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“Eu agora sei bem que os melhores brinquedos sdo
0s irmaos. Brinquedos vivos, que ddo e recebem,
qgue nos fazem crescer e crescem tambeém pelas
nossas maos. Que se transformam depois em
grandes amigos para toda a vida, em companhia
sempre presente de uma maneira ou de outra, em
refugio e estimulo. Em algo que fica quando se
perde tudo aquilo a que nos conduziu a nossa
loucura, quando se perde o que o0 tempo nos vai
levando”

(Paulo Geraldo)
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RESUMO

O presente trabalho consiste em uma pesquisa bibliografica cujo tema escolhido foi a
dinamica relacional fraterna. Com base na abordagem sistémica, que possibilita a ampliagdo
da compreensdo sobre os sistemas humanos, destaca-se a formacdo e fungdo do grupo de
irmdos no contexto familiar e suas implicagbes no convivio em sociedade, bem como a
transformagdo da relacdo fraterna no curso do desenvolvimento humano. Considerou-se
também, algumas contribui¢des do enfoque psicanalitico sobre o tema para a pesquisa. Trata-
se de um estudo exploratério de cunho bibliogréfico sob a perspectiva de diversos autores que
visou, sobretudo, explorar e caracterizar a importancia do irmao na constituicdo do individuo,
bem como em seus relacionamentos posteriores. Foram examinadas as seguintes fontes:
livros, artigos cientificos, teses e monografias. Embora o nimero de estudos empiricos acerca
do assunto tenha aumentado nos ultimos tempos, a literatura ainda é escassa, especialmente
no Brasil e, em geral, focaliza-se na relacdo da criangca com 0s progenitores e com 0S pares.
Como conclusdo deste trabalho, observou-se que a familia costuma promover a primeira
experiéncia em grupo e 0s irmdos serdo muito importantes uns para 0s outros, ja que pela
percepcdo de suas diferencas e semelhancas poderdo se perceber como sujeitos e
experimentar sentimentos como cilime, inveja e também o amor. Podem formar ainda, uma
forte rede de apoio no momento em que ndao podem mais contar com seus pais. O
relacionamento fraterno tende a mudar ao longo do tempo com relagdo a sua intensidade e
qualidade, sendo que pode ser determinado, dentre outros fatores, pelo contexto familiar em

que esta inserido.

Palavras-chave: Familia; Irmdos; Relacionamento fraterno.



ABSTRACT

This work represents a bibliographic research whose theme was the fraternal relationship
dynamics . On the basis of the systemic approach, which makes it possible to expand the
understanding of the human systems, stands out the formation and function of the group of
brothers in the family context and its implications in the act of living together in society, as
well as the transformation of fraternal relationship in the course of human development . It
was also considered some contributions from a psychoanalytic perspective of the theme for
the research. It is an exploratory and bibliographic study, under the perspective of various
authors, which aimed, above all, explore and characterize the importance of the brother figure
in the constitution of the individual, as well as in his future relationships. The following
sources were used as references: books, scientific articles, theses and monographs. Although
the number of empirical studies on the subject has increased in recent times, the literature is
still scarce, especially in Brazil and, in general, focuses on child's relationship with the
parents and with its peers. As a conclusion of this work, it was observed that the family
usually promote the first group experience and that the brothers will be very important to each
other, since, by the perception of their differences and similarities, they may perceive
themselves as individuals and experience feelings such as jealousy, envy and love. They can
also form a strong network of support at the time that they can no longer count on their
parents. The fraternal relationship tends to change over time in relation to its intensity and
quality, and can be determined, among other factors, by the family context in which it is

inserted.

Keywords: Family, brothers, fraternal relationship.



INTRODUCAO

Andolfi et al. (1984), sob a luz da teoria sistémica, entendem a familia como um
sistema ativo, em constante transformacdo, que muda com o decorrer do tempo a fim de
garantir a continuidade e o crescimento psicossocial de seus membros. Esse processo de
continuidade e crescimento possibilita 0 desenvolvimento da familia como unidade, sendo
que permite também a diferenciacdo de seus membros. O conceito de diferenciacdo, segundo
Andolfi et al. (1984), caracteriza-se pela auto-expressao do individuo, que € membro de um
grupo familiar e deve diferenciar-se do mesmo, progressivamente, a fim de atingir sua
autonomia individual. O autor, ao citar Menghi (1977), coloca que para alcancar a
diferenciacdo, ou seja, para encontrar o espaco pessoal e a propria identidade, cada pessoa ird

crescer e se definir através de trocas com outras pessoas.

Segundo Minuchin (1982), a familia tem como fungdes atuais a protecdo psicossocial
de seus membros, a socializacédo e a transmissao da cultura da qual faz parte, sendo que essas
funcbes sdo suscetiveis as mudancas sociais de cada eépoca historica. Desse modo, nessa
perspectiva, a familia deve ser vista em seu contexto social, uma vez que sem 0 mesmo,
qualquer analise de sua dindmica emocional podera ser errdnea ou incompleta. A familia é o
ambiente onde acontece o desenvolvimento da personalidade da crianca (Souza, 1989). As
personalidades e as interacGes dos pais, assim como as transacdes familiares como um todo,
podem exercer forte influéncia no desenvolvimento da crianca e no que a mesma se tornara
quando adulta. Nesse sentido, a existéncia de uma familia, bem como a permanéncia de uma
atmosfera familiar, defende Silveira (1998), podem sofrer consequéncias do relacionamento
entre os pais, que levam para a relacdo conjugal suas proprias historias de vida. Cada um
deles traz seus sonhos e fantasias dentro de sua maturidade s6cio-emocional, em relacéo a eles

proprios e aos filhos, ou o0 abandono dos sonhos e fantasias uma vez construidos.

Dessa forma, segundo Silveira (1998), as realizacdes, as perdas, as habilidades e as
dificuldades para a resolucdo de conflitos, assim como as possibilidades de crescimento
pessoal e familiar, frutos das novas relac6es entre géneros e com os filhos, se fardo presentes
na historia familiar. O filho, afirma Souza (1989), ndo deve contar apenas com suas
caracteristicas inatas para adquirir uma personalidade amadurecida. Necessita também, de
direcdo e orientacdo positivas em um ambiente interpessoal e em um sistema social

adequados.



De acordo com Minuchin (1982), um dos meios principais de acesso a estrutura e a
dindmica da familia ocorre pela andlise dos subsistemas familiares. Um individuo pode
participar de diferentes subsistemas nos quais possuira diferentes niveis de poder, aprendera
diferentes habilidades e manterd diferentes relaces complementares. Cada subsistema
familiar, assim, formula e realiza funcdes e demandas especificas de cada um de seus
integrantes, sendo que o desenvolvimento das competéncias pessoais adquiridas em cada um
desses subsistemas depende do grau de autonomia alcangado pelos mesmos. Pela teoria
familiar sistémica, as caracteristicas dos membros individuais da familia, ou a prépria
dindmica dos subsistemas familiares, contribui para as atitudes e interacGes entre 0s irmaos
(BRODY, 1998, apud PEREIRA, 2011). Portanto, segundo Goldsmid e Féres-Carneiro
(2007), os irmaos formardo um subgrupo dentro da familia, chamado de subsistema fraterno.
O relacionamento entre os irmdos contribui de maneira significativa tanto para a harmonia
familiar, como para a desarmonia, sendo que esse conjunto de vivéncias serve como um

laboratdrio para as relagdes sociais experimentadas fora do ambiente familiar.

Seguindo esse enfoque, Souza (1989), ao discorrer sobre subsistemas, afirma que no
interior de uma familia nuclear intacta depara-se com os subsistemas dos pais, do marido e da
mulher, dos filhos e dos irméos, sendo que cada um desses subgrupos possui tarefas
peculiares. Os conjuges devem funcionar juntos para tomar decisdes, preencher necessidades
de interdependéncia sexual e tantas outras necessidades comuns a um casal. Ao subgrupo
composto pelos pais, juntos ou por meio de um relacionamento individual com cada um dos
filhos, cabem ensinar cuidados fisicos, relacbes familiares; como desenvolvimento de amor,
respeito a individualidade, solidariedade, desenvolvimento das caracteristicas psicologicas de
cada sexo, bem como reflexdes sobre sentimentos como a inveja e o ciime. Os pais precisam
também, ensinar atividades produtivas e recreativas, esclarecer sobre o desenvolvimento
profissional e a maneira de construir uma nova familia. O subsistema dos filhos, por sua vez,
engloba o apoio matuo e o brincar e 0 competir entre irméos. Ao darem inicio a alfabetizacéo,

os filhos podem comecar a transmitir aos pais conteidos aprendidos na escola.

A chegada do irmdo, para Goldsmid e Féres-Carneiro (2007), caracteriza-se pela
chegada do “estrangeiro” (p. 295), que com sua presenca perturba o equilibrio formado.
Introduz-se, com ele, a no¢do de mudanca, a de paridade. Com o nascimento do segundo
filho, iniciardo partilhas, negociacGes e julgamentos. O filho mais velho, por sua vez,
precisard reorganizar seu espaco, bem como sua forma de pensar, levando em conta a

existéncia do irmdo mais novo. Precisara, ainda, conforme Walz e Rich (1983), apud Pereira e
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Piccinini (2007), ter de lidar com a nova situacdo de passar do papel de filho Gnico para o de

irmao mais velho.

De acordo com Pereira (2011), o inicio do interesse pelo estudo do relacionamento
entre os irm&os estaria ligado a expansdo da teoria familiar sistémica, haja vista os esforcos de
designar a familia como um sistema de individuos em interacdo na década de oitenta, que
acabaram por incluir o relacionamento fraterno como parte importante do sistema familiar. A
compreensdo do relacionamento fraterno é necessariamente complexa, segundo a autora, ao
citar McHale e Crouter (1996), uma vez que engloba relacionamentos que: incluem mdaltiplas
dimensdes (afeto, conflito e envolvimento), sdo vividos por duas criancas de modo
potencialmente diferentes, conectam-se a diferentes elementos da dindmica da familia
(relacionamento conjugal, parental), operam de modo diferente, em diferentes contextos
familiares e mudam de modo continuo de acordo com o amadurecimento das criangas. O
relacionamento fraterno, desse modo, desenvolve-se no decorrer do tempo, coloca Pereira
(2011), sofrendo mudancas adaptativas nos primeiros anos posteriores ao nascimento do
segundo filho, respeitando a interacdo das caracteristicas individuais das criancas com a
qualidade dos outros subsistemas da familia envolvidos, ressaltando a importancia do
subsistema parental. Esse relacionamento, em geral, forma-se e se fortalece na infancia,
mostra o apice dos conflitos e transformacdes durante a adolescéncia e pode se reequilibrar na
idade adulta e na velhice, ao apresentar uma nova forma de manutencdo da relacdo
(GOLDSMID E FERES-CARNEIRO, 2007).

Considerando-se a relevancia do tema relacionamento fraterno, este trabalho torna-se
de fundamental importancia para a pratica dos terapeutas de familia, bem como para todos os
diversos profissionais que se interessam em trabalhar com familias, visto que tem como
principal objetivo proporcionar uma maior compreensdo das diversas caracteristicas que
descrevem e explicam o “universo dos irmaos”, bem como suas implicagdes em outros
contextos sociais. Apresenta-se uma revisdo da literatura sobre a dindmica da relacdo fraterna
pela teoria sistémica e algumas pontuacbes da Psicanalise, focalizando os aspectos de
formacdo e funcédo da fratria, a rivalidade nas suas interac@es, as transformagdes que ocorrem
nas suas caracteristicas no decorrer do ciclo de vida e, por fim, as implicacdes da posi¢do do

individuo na fratria sobre seu desenvolvimento.



OBJETIVOS

Objetivo Geral

Compreender a dindmica relacional fraterna e suas caracteristicas

Objetivos Especificos
-Descrever a formacdo e a fungdo da fratria na estruturagdo da familia e na

constituicdo pessoal;
-Investigar a rivalidade entre irmaos;
-Caracterizar a relagéo fraterna em cada fase do desenvolvimento humano;

-Investigar as implicacbes da posicdo na fratria sobre o desenvolvimento dos

individuos.
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METODO

Para o desenvolvimento desta monografia sobre a dinamica das relagdes fraternas,
optou-se por um estudo tedrico que contemplasse o tema, tendo 0 pensamento sistémico como
epistemologia principal. Realizou-se uma pesquisa bibliogréfica e o levantamento de autores
entre os anos de 1982 a 2011. O material utilizado para essa revisdo da literatura consta de
livros, artigos cientificos, monografias e teses, a fim de possibilitar uma aproximacdo e

esclarecimento sobre o assunto referido.
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FUNDAMENTACAO TEORICA

Na contramdo dos séculos anteriores, de acordo com Rivoredo (1995), o século XXI
evidencia uma diminuicdo da fecundidade. J& que as condi¢des sociais mudaram para melhor,
o numero de filhos deveria aumentar. As mentalidades da individualizacdo e da retracao
familiar podem explicar o fato disso nédo ter acontecido, pois resultam na diminuigédo do
namero de seus integrantes. As pressoes da realidade ndo se limitam as de coro econdmico,
sendo um exemplo o medo do parto e da gestagdo. O mito do amor materno nos dias de hoje,
como a constante presenca, ternura, docilidade e compreensédo, que sao atributos qualificados
como inerentes & mde, para Rivoredo (1995), depara-se com as pressdes da realidade, como o
trabalho fora do espaco doméstico. As mulheres ja ndo tém a possibilidade de cuidar de seus
filhos como outrora faziam, ja que tém muitas coisas para fazer e aprender. Os homens, por
sua vez, precisam cuidar de seus bebés e dividir assuntos e tarefas domesticas, antes por eles

rejeitados.

De acordo com Maldonado (2005), o pos-parto exerce, assim como a gravidez, um
grande impacto no marido, que pode adotar duas posicOes: participar de forma ativa ao dividir
com sua mulher a responsabilidade dos cuidados com o bebé e ao fornecer apoio e
encorajamento, ou se sentir marginalizado e sobrando na diade méae-bebé, que constituem
sentimentos que tendem a se agravar com a abstinéncia sexual e o envolvimento da mulher
com o bebé. O marido pode emitir comportamentos de fuga como trabalhar em demasia ou
manter relacdes extraconjugais. Em casos que existem outros filhos, podem aparecer
sentimentos nos mesmos como: ciume, traicdo e abandono, além de sintomas regressivos
acentuados pela auséncia da méde. Muitas mulheres sentem-se desapontadas com seus maridos
ou companheiros, uma vez que acreditam ndo estarem recebendo o apoio e o carinho que era
esperado, ou quando os sentem indiferentes ao bebé. Esse fato pode ser explicado pela
diferenca que existe entre os dois, ja que a mulher é a fonte geradora, sente as mudancas
corporais e fisioldgicas, os movimentos do bebé e estabelece o vinculo no decorrer da
gestacdo, ao passo que o pai costuma ficar como um espectador e percebe seu filho como um
rival em certos momentos, centro de todas as atencbes de sua mulher. Assim, Souza (1989)
coloca que o homem pode se sentir deixado de lado e, muitas vezes, afastado do convivio
familiar, procurando outras formas de satisfacéo.

A redefinicdo da relagdo, no seio do casal, é um desafio maior, que exige uma
renegociagao -muitas vezes implicita- do espac¢o vivido por cada um. Os pais devem

negociar entre si, com o recém-nascido, com os membros da familia extensa, com os
amigos. A chegada da primeira crianga impde novas “regras de vida”. Esta
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elaboragdo de regras educativas deve levar em consideracao a “bagagem” que, em
funcdo de suas experiéncias anteriores e dos habitos adquiridos em sua familia de
origem, cada um dos genitores traz [...] (MEYNCKENS-FOUREZ, 2000 p. 23).

Em virtude desses fatores apontados, Maldonado (2005) lembra que o pai também
precisa de apoio, carinho e atencdo frente a nova situacdo que se configura diante de seus
olhos, a fim de possibilitar um acolhimento para seu filho que ira chegar e, fornecer também o
suporte essencial para sua companheira. Souza (1989) pontua que é importante a mae fornecer
espaco ao pai, para 0 mesmo conseguir entrar bem cedo na vida do filho, auxiliando nos seus
cuidados, fornecendo carinho e atencdo. E provavel que assim consiga retomar seu
relacionamento com a mulher de forma satisfatoria e com boa aceitacédo do filho.

As interacBes e 0s atos invisiveis e as vezes inconscientes dos pais modelam a
personalidade de uma crianca. O que o bebé vé& e 0 que ouve, a maneira como toca
ou falam, os gestos do seu pai quando Ihe troca as fraldas, o olhar da mée quando
amamenta... essas a0 as coisas que importam. Esta claro que cobrir as necessidades

fisicas do bebé é essencial, mas satisfazer as do tipo emaocional, intelectual, moral e
espiritual é também basico [...] (VERNY; WEINTRAUB, 2004).

A formacdo da personalidade do ser humano, observa Souza (1989), além das
caracteristicas herdadas geneticamente, centra-se na identificacdo. Dessa forma, a educacao
dos filhos depende muito mais dos modelos de identificacdo e das vivéncias no contexto
familiar, do que nas inven¢des institucionais ou nos modelos pedagogicos. Pela compreenséo
familiar sistémica, defende Pereira (2011), o relacionamento fraterno, por sua vez, pode ser
entendido como imerso no contexto social familiar, sendo influenciado direta e indiretamente,
pelos outros relacionamentos em andamento, em particular o relacionamento parental.

A familia é o primeiro sistema social que as criangas conhecem. Neste nucleo
adquirem, naturalmente, imagem dos papéis basicos que cada um desempenha na
sociedade: de pais e de filhos, de menina e de menino, de homem e de mulher, de

marido e de esposa... Estes modelos séo definitivamente importantes na formacéo da
personalidade (SOUZA, 1989 p. 7).

Como falado anteriormente, na hierarquia familiar, os irméos fazem parte do mesmo
subsistema, o subsistema fraterno ou fratria. Esse relacionamento torna-se, segundo Oliveira
(2006), o unico relacionamento intimo e constante com iguais e se constitui no mais longo da
vida dos individuos. Desse modo, caracteriza-se por ser uma relacdo rica e complexa, que

engloba experiéncias comuns que tdo somente poderiam ser compartilhadas entre irmaos.

Andolfi et al. (1984), defendem que a mudanca nas fungdes de um integrante do
sistema produz mudanca simultanea nas fungbes complementares dos outros, sendo que
configura tanto o processo de crescimento do individuo, como a reorganizacdo continua do

sistema familiar pelo seu ciclo de vida. Nesse sentido, a fratria pode ser entendida como um
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conjunto de vasos comunicantes, postula Meynckens-Fourez (2000), uma vez que o
comportamento de um membro da familia torna-se um estimulo para os demais, 0 que gera
uma resposta e que se torna um novo estimulo. Ou seja, 0 movimento de um tem repercussdes

sobre o outro, pois exerce influéncia na sua resposta.

Pode-se definir irmdos, de acordo com Oliveira (2006), como aqueles nascidos dos
mesmos pais e que, assim, dividem 50% dos genes em média. Contudo, tendo em vista o
aumento crescente de familias com variados tipos de configura¢fes, muitos irméos ndo se
encaixam nesse padrdo. Sdo eles: o meio-irmdo, aqueles que possuem apenas um pai
biol6gico em comum; os irmdos do recasamento, aqueles que ndo possuem pais bioldgicos em
comum, que sdo unidos pelo pai bioldgico de um e a mée biologica do outro; 0s irmédos
adotivos aquele que recebe o status de irmao pela ado¢édo legal do individuo pela familia; e
por fim, os irmdos por afinidade, aqueles que ndo sdo membros da familia, porém séo aceitos
como tais, com base no sentimento e na afetividade. Alfred Adler é visto como pioneiro no
estudo das relagbes fraternas e a definir como primeiro “microcosmo social” (p. 16) a
constelacdo fraterna, ja que defende que a mesma prepara para os relacionamentos futuros e
auxilia no desenvolvimento das habilidades cooperativas (ADLER 1954, apud PEREIRA,
2011). Foi esse autor também que, a partir da ordem de nascimento, do sexo e do nimero de
irmdos, caracterizou a personalidade correspondente a cada uma das posicOes fraternas
principais. A funcdo fraterna, por sua vez, comecou a ser estudada por volta do ano 2000,
aproximadamente, por alguns autores da contemporaneidade (GOLDSMID E FERES-
CARNEIRO, 2007).

14



A formagcéo e fungéo da fratria

Constata-se que o relacionamento fraterno inicia no momento em que um irméo se
torna consciente da existéncia do outro, 0 que normalmente acontece com o0 nascimento,
quando o irmdo mais velho tem com seu irmdo mais novo o primeiro contato. Assim, 0
nascimento de um novo irmdo, de acordo com Oliveira (2006), € percebido como um periodo
de muitas transformagfes na familia trazendo tanto sentimentos positivos, quanto negativos
para aquele que recebe o irmdo. Dessa forma, com a chegada do novo bebé, a rotina da
familia e os relacionamentos, segundo Dunn e Kendrick (1982); Trause e Irvin (1992), apud
Pereira (2011), podem tomar proporc¢des inesperadas, ja que as relacdes com os progenitores
tendem a se alterar e o primogénito pode se ver frente a um individuo que ndo disputa
somente a atencdo de seus pais, como também ndo se encontra preparado e sensivel para
poder responder as suas demandas de intera¢do. “O nascimento do segundo filho inaugura a
fratria e da origem ao conflito intrageracional [...]” (GOLDSMID E FERES-CARNEIRO,
2007, p. 293).

Tal fato, defende Oliveira (2006), pode configurar um choque e demandar um
periodo de dificil adaptacdo precisando, assim, de diferentes recursos e estratégias
psicologicas por parte do mesmo, que agora recebe o status de irmd@o mais velho. Essa
complexa rede de vivéncias comega com a noticia da gravidez e o primogénito, que era filho
unico, pode experimentar sentimentos de ambivaléncia, como dito anteriormente, tanto em
relacdo aos pais, como em relacdo ao irmédo. Nesse sentido, o periodo gestacional pode servir
como um organizador da qualidade afetiva da relacdo entre os irmdos nos primeiros anos
(PEREIRA, 2011). Ao chegar um irmdo, a crianca se vé obrigada a renunciar a posi¢céo
privilegiada junto a figura materna, tornando, desse modo, mais facil a diferenciacdo do que
de fato € real e 0 que é imaginario, defendem Goldsmid e Féres-Carneiro (2007), quando
mencionam Jaitin (2001), e garantindo a mediacdo e o intercambio entre a realidade psiquica
e a realidade grupal em seus integrantes familiares, culturais e sociais. Desse modo, conclui-
se que se 0 irmao garante essa mediacdo e intercambio, consegue-se caracterizar o vinculo

fraterno como constitutivo do aparelho psiquico.

Quando se fala de irmdos, para Meynckens-Fourez (2000), fala-se de individuos que
sdo levados a viver juntos, uma vez que nao se escolheram, ndo optaram por se encontrar na

mesma familia e, mesmo quando se afastam, ndo conseguem se “divorciar”.

[...]N&o escolhemos nossos irmaos, eles nos sao impostos por nossos pais, mas com
eles compartilhamos a nossa histéria de vida, nossas experiéncias, vivéncias e
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lembrancas por mais tempo do que provavelmente com qualquer outra pessoa. Ser e
ter um (a) irmédo(&) vai-se constituir numa das trés contingéncias vitalicias, pois
assim como nédo ha ex-pais nem ex-filhos, ndo existem ex-irméos (GOLDSMID E
FERES-CARNEIRO, 2007, p. 293).

Para se tornar um irmdo, segundo Oliveira (2006), faz-se necessaria uma
reorganizacdo presente e futura. Podem aparecer comportamentos regressivos, cilmes e
rivalidade. Além disso, o fato de se tornar irmao pode destruir temporariamente a confianca e
seguranca do primogénito, que comeca a pedir mais atencdo e apoio dos progenitores
(PEREIRA, 2011). Dessa forma, para a aquisicdo do papel de irmdo, Mendelson (1990),
citada por Pereira (2011), coloca que existem quatro fases, sao elas: a fase antecipatéria, que
corresponde ao periodo de gestacdo materna e se caracteriza pela adaptacdo social e
psicoldgica da crianca para a transi¢do; a fase formal, iniciada pelo nascimento do irméo,
sendo que se designa pela adaptagéo da crianca ao papel de irmdo mais velho; a fase informal,
que se configura pelo desenvolvimento préprio da crianca da capacidade de lidar com o papel
de irmé@o considerando seus interesses e capacidades; e a fase pessoal, marcada pela aceitacao
do irmé@o como o bebé da casa. Porém, os irmaos, em grande parte das vezes, de acordo com
Oliveira (2006), gostam e aparentam disponibilidade para cuidar do irm&o recém-nascido. Ao
preparar a chegada do irmdo, a adaptacdo costuma se tornar mais facil. Em relacdo a
diminuicdo nas interacbes da mde com o primogénito, o pai pode desempenhar, segundo
Dessen (1997), apud Pereira e Piccinini (2007), um importante papel na busca pelo equilibrio
do sistema ao suprir as deficiéncias vividas no relacionamento da mde com o0 mesmo. A
principal tarefa familiar de adaptacdo ao nascimento do segundo filho seria a distribuicdo da
atencdo entre os filhos, sendo que o pai aparece como fundamental nesse processo. Tendo
como foco o sistema familiar como um todo, Pereira (2011), ao citar Kreppner et al. (1982),
observa que dois anos seria 0 tempo normalmente necessario para que a familia possa se
reorganizar, bem como estabelecer novas identificacbes, papeéis e fungbes no seu interior,

mais adaptados ao seu novo funcionamento.

Da mesma forma que afirma que a mée se constitui em primeiro objeto intermediario
entre a crianca e 0 mundo (entre o eu e 0 ndo-eu), Goldsmid e Féres-Carneiro (2007), ao
citarem Jaitin (2001), relatam que 0s irmdos, como sujeitos reais, aparecem COMO 0S
primeiros brinquedos e instrumentos de apropriacdo ou de utilizacdo da realidade. O vinculo
fraterno, desse modo, pode se constituir como primeiro objeto ludico. Oliveira (2006) afirma
que esse vinculo pode se caracterizar por um dos mais duradouros, ja que comeca na infancia

e permanece no decorrer da vida, além de possuir um poder emocional que molda a histéria
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de quem somos ndés e de quem nds nos tornamos. A constru¢do psiquica comum aos
integrantes da fratria, segundo Jaitin (2001), apud Goldsmid e Féres-Carneiro (2007),
caracteriza o vinculo fraterno, sendo que Ihes possibilita diferenciar-se como subgrupo dentro
do grupo familiar. Os irmdos constituem diversos tipos de vinculos um com o outro
(OLIVEIRA, 2006). Assim, ndo existe uma Unica forma de relacionamento entre irmdos, e
sim uma multiplicidade de vinculos que se organizam entre si em diferentes padrbes de
relacionamento. Esse fato ocorre, pois a relagdo fraterna configura diferentes transacoes
emocionais, que podem ser amigaveis e positivas, ou destrutivas e negativas. Dessa forma,
torna-se importante para Benghozi e Féres-Carneiro (2001), apud Goldsmid e Féres-Carneiro
(2007), diferenciar lago fraterno de relacdo fraterna. O lagco fraterno define-se pelo partilhar
do mesmo lago de filiagdo, no caso ser irmdo e irma em uma mesma familia. Ja a relacéo
fraterna ndo pode ser definida da mesma maneira, visto que poderéa ser caracterizada pela
proximidade ou distancia entre os irméos, pela auséncia ou nao de conflitos e pela existéncia
ou ndo de afeto entre os mesmos. Viorst (2005), ao citar o psicélogo Victor Cicirelli, define o
elo fraterno como uma unido sem igual nos relacionamentos humanos, devido a sua duracao,

seu igualitarismo e a divisdo de uma mesma heranga.

Os filhos, segundo Goldsmid e Féres-Carneiro (2007), quando citam Ruffo, (2003),
relembram as lembrancas boas e mas dos pais, visto que cada um dos pais possui as suas
lembrancas de contetdos variados. O casal possui suas proprias vivéncias como membros
integrantes de uma fratria e, dessa forma, gera expectativas em relacdo ao novo filho e
também ao desenvolvimento da relacdo dele com o filho mais velho. Desse modo, o0s pais
podem projetar nos filhos os fantasmas da sua relacdo com seus proprios irméos na infancia,
ou as fantasias que elaboravam em relacdo a um irmdo imaginario, no caso de terem sido
filhos Unicos. A futura mée, quando descobre que espera uma menina, pode desejar ou temer
que ela seja parecida com sua irma; o futuro pai, se for filho tUnico, pode projetar no filho as
histdrias construidas sobre um irmdo imaginario. Seguindo esse aspecto, Meynckens-Fourez
(2000) coloca que as relagdes fraternas relembram aquela dos pais com seus irmaos e irmas de
suas familias de origem, sendo que isso sera refletido tanto na relacdo do subsistema parental,
como também no conjugal. Uma vez que ja haviam assumido o papel de pais no momento do
nascimento do primeiro filho, o casal, para Walz e Rich (1983), apud Pereira e Piccinini
(2007), precisara diferencia-lo e especificad-lo segundo cada uma das criancas, assumindo o

papel de pais de dois filhos.
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Em sua familia, segundo Meynckens-Fourez (2000), a crianca se depara com a
existéncia de uma microssociedade que a leva a respeitar as interdi¢cdes do homicidio e do
incesto. Dentro dessa fratria, ela aprende a se localizar em relacdo aos seus pares, a vivenciar
experiéncias de rivalidade, a lidar com sua agressividade e, além disso, a descobrir a
cumplicidade. Nesse sentido, pontua Oliveira (2006), um irmédo exerce grande impacto sobre
0 outro; que ocorre pela muatua socializacéo, pelo comportamento de ajuda, pelas atividades e
tarefas de cooperagdo, pelo companheirismo e, também, pelos comportamentos negativos,
agressivos e pelos conflitos. “[...] As relacdes fraternas preenchem no minimo trés fungdes:
uma funcéo de afeicdo, de tranquilidade, de recurso; uma funcdo de substituto parental; uma
funcdo de aprendizagem dos papéis sociais e cognitivos [...]” (MEYNCKENS-FOUREZ,
2000 p. 53).

A funcéo fraterna, discorrem Goldsmid e Féres-Carneiro (2007), ao citar Losso

(2001), caracteriza-se por ser de ajuda reciproca, de assisténcia em nivel de igualdade, de

colaboracdo, de defesa dos direitos das geracbes e de fornecimento de modelos de

identificacdo dentro da fratria que, como fazem parte da mesma geragéo, configuram-se como

modelos de identificacdo diferentes do dos pais. Os desafios da relagdo com o adulto sdo

diferentes, de acordo com Meynckens-Fourez (2000), visto que 0s irmaos e irméas trocam seus

segredos de uma maneira mais facil, sem temor do veredicto parental. Além disso, por conter

menos conotacdo moral ou angustia, o conselho vindo de um irmédo pode ter mais chance de
ser ouvido.

As relagBes fraternas, gracas ndo somente as experiéncias comuns, mas também as

ocasifes de pedidos de opinido, de conselhos, que sdo feitos sem temor de

culpabilidade, permitem, igualmente, uma regulacdo mutua. Juntos eles trocam

segredos que ndo desejam dividir com os pais. Mas, se alguém vai “dedurar”, ¢ a

guerra dentro da fratria. Ser guardido dos segredos reforga evidentemente o vinculo

de lealdade. Irmdos e irmés oferecem-se seus servicos. Eles podem servir de

tampdes e constituir um verdadeiro laboratério para aprender a arte da negociacdo e
do regateio (MEYNCKENS-FOUREZ, 2000 p. 52).

A esse respeito, a relacdo fraterna possibilita ainda, conforme Oliveira (2006), o
aprendizado da disputa, da admiracéo, da inveja, da negociacdo, da cooperacao, da imitacao,
da oportunidade de se comparar e de se diferenciar, do amar, do dominar, do ceder, ou seja,
oportuniza o aprendizado de uma vasta série de sentimentos e habilidades através das trocas
realizadas e comeca a moldar as caracteristicas individuais. Em suma, torna-se um verdadeiro
laboratdrio para as posteriores relacdes em sociedade ao longo da vida. Nessa dire¢do, Herrera
e Dunn (1997), apud Pereira (2011), afirmam que a exposicédo a habilidades de argumentacéo

sofisticadas e a negociagdo construtiva no relacionamento entre irméos, pode tornar a crianga
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apta a aprender a discutir eficazmente em outros relacionamentos sociais com seus amigos e
colegas. Além disso, por meio do jogo, define Losso (2001), citado por Goldsmid e Féres-
Carneiro (2007), pode-se também elaborar a angustia e desenvolver a criatividade, além da
descarga moderada da agressividade. O fato de desempenhar essas fungbes, com o
desenvolvimento consequente de representacdes vinculares conscientes e inconscientes, pode
acarretar na facilitagdo do estabelecimento de relagdes “suficientemente boas” (p. 302) com
0s pares na vida adulta. Brody (1998), citado por Pereira (2011), ja havia ressaltado, no final
da década de noventa, a importancia do sistema fraterno, haja vista 0 aumento do nimero de
familias em que os dois progenitores se ausentavam para trabalhar durante tempo integral e 0s
irmdos mais velhos acabavam precisando cuidar dos menores. Sendo que dentro desse
contexto, as disputas e a rivalidade na relacdo da fratria poderiam inviabilizar os cuidados

pré-sociais e responsivos que as criangas mais novas deveriam receber,

No momento em que a crianga encontra ou vivencia seguranca e conforto na
presenca da figura de apego, forma um apego seguro, bem como um modelo interno de
funcionamento, ou uma representacdo mental da figura de apego como responsiva e
disponivel, afirma Oliveira (2006), ao mencionar Bowlby (1990). A mée e a crianca possuem
predisposicdes hereditarias, que fazem iniciar as interacbes entre elas, mantendo o
comportamento de cuidado da mée e o comportamento de apego da crianca para com a mae.
Mesmo sendo em geral o vinculo mais forte, o apego nédo se restringe somente a mée, visto
que multiplos apegos a outras figuras responsivas e protetoras para com a crianga conseguem
se desenvolver, como no caso do irmdo. A funcdo fraterna, entretanto, defendem Goldsmid e
Féres-Carneiro (2007), ndo é exclusiva dos irmdos. Um pai, por exemplo, pode exercer a
funcdo fraterna com seu filho quando brincam e jogam, pois estdo em situacdo de paridade
nesse momento. Os primos e amigos, podem também estabelecer modelos intersubjetivos
com caracteristicas de vinculo fraterno, ao exercerem uma funcdo fraterna. Esses fatos

assumem uma maior importancia em se tratando de filhos Unicos.

Observa-se que o conceito de triangulacao, que foi fornecido por Andolfi (1984), se
refere a um sistema inter-relacional entre trés pessoas, que envolve sempre uma diade e um
terceiro, que sera convocado a participar quando o nivel de ansiedade e desconforto aumentar
entre as duas pessoas. Uma delas buscard, assim, uma terceira para aliviar a tensdo. Essa
trama tem como objetivo evitar ou negar um conflito de acordo com Meynckens-Fourez
(2000), para protecdo do sistema e para se reencontrar uma unidade em torno do terceiro

elemento, que passa a apresentar dificuldades por justamente ter que absorver a tensdo e
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desviar o foco do que realmente precisaria ser enfrentado. Para Oliveira (2006), a triangulacdo
é um padrdo frequente na dindmica familiar e, portanto, comum no subsistema fraterno, sendo
que pode ser entendida como um aspecto positivo ou negativo dentro da fratria. O aspecto
positivo constatado é que em uma triade cada componente pode assumir a fungdo de modelo
na contencdo e mediacdo de tensdes, do mesmo modo que a presenca do terceiro auxilia a
construcdo, a manutencao e a evolucdo da ligacdo fraterna, visto que possibilita o suporte ao
desenvolvimento e a integracdo de sentimentos reciprocos. Constata-se ainda, que 0s
triangulos no interior de uma fratria sdo cambiantes e transformam-se durante o
desenvolvimento dos irmé&os, caracterizando uma experiéncia integradora na fratria. O aspecto
negativo mostra-se quando a triangulacdo ndo é constituida por interesses em comum, e sim
construida por uma coalizdo, em que duas pessoas se unem e excluem um terceiro,
deflagrando muitas tensbes e conflitos no sistema familiar. Além disso, dois irmdos podem
formar tridngulos com uma figura parental como terceiro integrante (OLIVEIRA, 2006). A
alianga, por sua vez, é uma forma de relacionamento em que dois membros se unem para
alcangar um objetivo comum. Verifica-se também, de maneira recorrente, a formacdo da
mesma no subsistema fraterno. Os irmdos tendem a se organizar em pares significativos
emocionalmente, que podem criar tanto relacionamentos positivos como negativos. Cada
irmdo parece ganhar mais dor ou mais prazer de um determinado irmédo, dentre 0s outros
(OLIVEIRA, 2006). A busca da identidade pessoal é o que faz com que 0s irmaos usem o

outro como objeto de comparacao e identificacdo e a formacédo das aliancas.

Toman (1978), apud Carter e McGoldrick (1995), possibilita um entendimento da
compatibilidade dos pais com seus filhos, como por exemplo, um progenitor que pode se
identificar com o filho que possui a mesma posi¢édo na fratria, além de outros fatores como 0s
filhos que simbolizam determinados membros da familia supervalorizados ou subvalorizados
e ndao somente eles mesmos. Alguns filhos, sugere Meynckens-Fourez (2000), tém mais
afinidades e interesses em comum com um dos pais. J& outros, podem reagir de forma oposta
ao progenitor. Um dos pais pode também, reconhecer-se em determinado filho e ter mais

dificuldade em aceita-lo.

Os irmdos costumam se colocar, uns aos outros, como objetos de brincadeiras e
especulacdes sexuais. O fato de ter um irmdo de sexo diferente pode contribuir para o
desenvolvimento da propria sexualidade, uma vez que possibilita a descoberta da diferenca
sexual de uma maneira mais natural (GOLDSMID E FERES-CARNEIRO 2007). Em relacéo

a construcdo do conceito de género, Meynckens-Fourez (2000) observa que o0 sexo das
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criancas dentro da fratria exerce forte influéncia nos habitos relacionais da mesma. As fratrias
que se compdem somente por irmdos, ou somente por irmas, desenvolvem caracteristicas
mais femininas ou mais masculinas. Endossando essas ideias, Berndt e Bulleit (1985), apud
Pereira (2011), destacam que as meninas que crescem sem um irmao do sexo masculino em
casa acabam em desvantagem em relacdo aos colegas, visto que deixam de aprender algumas
habilidades para o jogo tipicamente masculino que as demais meninas aprendem a partir das
interacdes com seus irmaos. Desse modo, pode-se gerar uma incompreensdo pelo sexo
oposto, alguma desconfianca, ou espanto, ou pelo contrario, uma forte atracdo por ele
(MEYNCKENS-FOUREZ, 2000). O “mal-estar” (p. 41) que ocorre pode durar quando uma
mée que teve apenas irmas educa meninos, ou um pai que educa meninas quando teve
somente irmaos do sexo masculino. Verificam-se aliancas e até mesmo coalizdes entre a mae
e suas filhas, e o pai e seus filhos contra o genitor do sexo oposto.

A identidade sexual se constroi em referéncia a dos irmdos e irmds. Assim, o

descobrimento da diferenga dos sexos é realizada, particularmente, a partir do corpo
e do psiquismo do irm&o ou da irma (DERBY, 2000 p. 242).

De acordo com Goldsmid e Féres-Carneiro (2007), se o bebé nasce tardiamente,
pode ser “adotado” (p.296), mobilizando identificacbes com seus préprios pais no filho mais
velho, aliadas a sentimentos de ternura e protecdo. Porém, se a diferenca de idade for muito
grande, como, por exemplo, de uma geracdo, faltarda o que se torna essencial para que o
sentimento de irmandade se consolide, como a histéria de vida em comum, 0s acontecimentos
intimos, 0s momentos que foram vividos juntos e compartilhados, especialmente na infancia,
para formar os vinculos da fratria. Em alguns casos, os filhos podem adotar um papel
“parentalizado” (p.37) diante de seus irmdos e irmas, ndo para imitar 0s pais, mas sim para
cobrir as deficiéncias desses (MEYNCKENS-FOUREZ, 2000). Esse fato gera algum
equilibrio, contudo, além de aumentar a rivalidade fraterna, pode levar a uma rivalidade a
longo prazo entre o filho e um dos pais. Assim, algumas crian¢as podem se tornar “pais de
seus proprios pais” (p.37), uma vez que percebem que 0S MESMOS Se encontram
enfraquecidos. Tomam para si a missdo de se encarregarem de seus pais, além de se
encarregarem de sua fratria. Essa crianca desenvolve uma competéncia muito pesada, que a
priva das relacGes fraternas e da protecdo parental. O genitor, por sua vez, se sente cada vez
mais incompetente, e a sua fragilidade, que podia ser momentanea, pode se tornar cronica.

S. Minuchin sublinha o poder da fratria —principalmente quando h4 desorganizacéo
da funcdo parental —bem como o papel protetor que irm&os e irmas assumem em

relacdo a um e outro. Mesmo no seio do seu sub-sistema, eles podem constituir uma
“equipe de socorro” com os papéis diferenciados. O sub-sistema fraterno permite,
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também, experimentar uma série de papéis e acdes, principalmente na auséncia dos
pais|...] (MEYNCKENS-FOUREZ, 2000 p. 52).

Seguindo esse enfoque, Ainsworth (1991), citada por Oliveira (2006), sugere que 0S
irmdos mais velhos podem, em algumas ocasides, ou por periodos mais longos, desempenhar
esse papel paternal e de cuidador para um ou mais irmdos mais novos, podendo se tornar
figuras de apego complementares para 0s mesmos. Desse modo, Bank e Kahn (1997), apud
Oliveira (2006), observam que o vacuo no cuidado parental ou a auséncia efetiva dos pais
costuma impulsionar a formacdo desse vinculo de apego entre os irmaos, que na busca de
conforto, podem torna-lo reciproco. No momento em que 0s pais da crianca morrem, 0S Seus
sentimentos de luto e abandono podem ser aliviados pelos cuidados que ganha do seu irméo
mais velho, que faz o papel de protetor. Esse papel costuma auxiliar no sentimento de
seguranca do irmdo mais velho por deixa-lo se sentir menos desamparado, ou por distrai-lo de
seus proprios sentimentos de luto e de tristeza. Nesse sentido, uma grande fratria, para
Meynckens-Fourez (2000), auxilia no enfrentamento de momentos dificeis através do apoio
matuo. Quanto mais velhas forem e com melhor comunicagéo verbal, em geral, mais facil
sera para elas. O fato de vivenciarem 0s mesmo acontecimentos traumatizantes, tais como:
perda, morte, separacao e, acidente leva 0s mais novos a se sentirem sozinhos e sem palavras
para falar da situacdo, caso ndo possuam o amparo de um adulto, pai ou parente, ou irma e
irmdo mais velhos. Assim, podem sentir mais dificuldades em superar esse choque e alterar
seu comportamento, tornando-se muito fechados ou agitados. E imprescindivel ter tempo para
escuta-los, falar com os mesmos para que se situem, ajuda-los a encenar a situacdo por meio
de brinquedos e também procurar um profissional. A fratria pode auxilia-los a falar dos
momentos dolorosos, pois os filhos mais velhos costumam guardar lembrangas conscientes
dos fatos ocorridos. A relagdo entre irmaos, de acordo com Goldsmid e Féres-Carneiro
(2007), torna-se para os pais fonte de aprendizagem, haja vista o importante papel que o
vinculo fraterno pode desempenhar como sustentaculo do equilibrio familiar em situacdes de
crise referidas anteriormente. Portanto, o vinculo fraterno solidario se constitui em continente
para esses desequilibrios, de modo a funcionar como um fator de protecdo a saude emocional
dos envolvidos. Os irmdos funcionando como suportes familiares podem, ainda, auxiliar nos
cuidados dos pais em sua velhice.

[...] Em companhia uns dos outros, os irmaos vdo poder aprender as coisas da vida e
do mundo, adquirir elementos de linguagem, escutar historias familiares, elaborar a
angustia, desenvolver a criatividade através de jogos e brincadeiras, explorar
dominios desconhecidos, entre os quais a sexualidade. A utilizacdo do ludico em sua

interacdo facilita a transmissdo, a heranca, e atenua o efeito da coacdo (EIGUER,
2001; apud GOLDSMID E FERES-CARNEIRO, 2007 p. 303).
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Pereira (2011), ao citar Rustin (2007), chama atencdo para o fato de que quando uma
familia se desmembra e os filhos sdo levados para cuidados publicos, a identidade da crianca
pode se centralizar no pertencimento ao grupo de irmdos de modo bastante intenso. Além
disso, essas criangas que perderam os pais através da morte, ou aquelas que sdo levadas para
um lar adotivo, segundo Carter e McGoldrick (1995), costumam ser mais cooperativas umas
com as outras em cenarios de adversidade coletiva. No momento em que as criangas nao
podem ser mantidas com seus progenitores, caso 0S mesmos se encontrem deprimidos,
dependentes de drogas ou alcool, ou até mesmo ausentes, 0 relacionamento entre 0s irmaos
pode se tornar a Unica fonte, continua e disponivel, de apoio emocional e afetivo (NORRIS-
SHORTLE, COLLETTA, COHEN E MCCOMBS, 1995, apud PEREIRA 2011).

Na situacao do divorcio, para Siméon (2000), os filhos mais velhos costumam cuidar
da fratria e do resto da familia e 0os mais jovens sdo mais propensos a desenvolver
comportamentos de pertencimento em relacdo aos mais velhos e a pedir menos a ajuda dos
mesmos. Cerveny (2006) destaca que alguns filhos notam antecipadamente os sinais de
separacdo familiar e outros, ou ndo querem, ou ndo conseguem acessar o conflito conjugal de
seus pais. Os sentimentos que aparecem podem ser de tristeza, de raiva, ou de abandono pela
situacdo, sendo que costumam se basear na maneira em que foram vivenciadas outras
situacOes de separacao na familia ampliada, em situacdes que aconteceram com seus amigos e
até em suas proprias fantasias. Existem também os abandonos, como por exemplo, 0s pais que
saem do convivio com a familia e ndo retornam mais, nem procuram pelos seus filhos, ou os
que reaparecem e somem novamente (CERVENY, 2006). A autora afirma que nesses casos,
mesmo sendo estabelecida uma separacdo, 0 sentimento de rejeicdo costuma aparecer de
forma bastante intensa, além de uma possivel dificuldade em estabelecer vinculos afetivos
com outras pessoas na vida adulta. Wallerstein (1983), mencionada por Cerveny (2006), cita
como tarefas psicoldgicas que os filhos precisam realizar no processo de divércio dos pais: 0
reconhecimento da realidade da separacdo conjugal e o distanciamento do conflito conjugal,
sendo que para a sua realizacdo eles necessitam do auxilio de seus pais, 0s quais podem

contribuir ao evitar o pedido de cumplicidade para seus filhos.

Nos momentos em que acontece 0 recasamento, 0s papéis dentro da familia, em
geral, se modificam como, por exemplo, a posicdo dos filhos, conforme Oliveira (2005).
Essas mudancas podem produzir alteracdes na hierarquia e nas func@es dentro da familia. As
fratrias, desse modo, costumam passar por transformacdes ao ampliar-se para incluir os novos

membros, sendo que novas negociacdes, novas relagdes e novos vinculos poderdo se formar.
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Nesse sentido, Simeon (2000) afirma que essas sUbitas mudancas de papel ou de posi¢éo,
como a perda de um status, ou a retirada brusca de uma fungéo, desestabilizam os pais e as
criancas que acabaram de iniciar uma convivéncia. A entrada de uma crianga no contexto do
recasamento, também repercute e afeta as pessoas e suas relacbes (BRUN, 1999). Esse bebé
pode acarretar ou revelar varios desafios para os outros filhos do casal, além da ja esperada
turbuléncia comum a toda familia. Aparecem, dessa forma, dois grupos de filhos que
vivenciaram 0 processo de separacdo de Sseus pais: 0S que ndo possuem espago proprio e
intimo na casa de um ou de ambos os pais e 0s que vivem com medo de perder o espaco que
obtiveram na casa da madrasta ou do padrasto.
Eles vivenciam o entra-e-sai com muita angustia, mas nem sempre sabem verbalizar
a situacdo. Se tornam rebeldes, arredios e aparentemente indiferentes ao nascimento
do bebé. Tém muita dificuldade de estabelecer vinculos e se sentem secundarios e
desvalorizados. Este grupo “cigano”, de mala e cuia pra la e pra ca, pode, algumas
vezes, alimentar fantasias de retorno a familia originaria, com “papai e mamae”
vivendo juntos novamente, na mesma casa. O nascimento de uma crianga do

recasamento pGe fim ao sonho de reunido e nada mais podera ser como antes, nem
mesmo na fantasia [...] (BRUN, 1999 p. 57).

Os filhos de pais e maes que se recasaram sentem-se bastante ameagados e inseguros,
algumas vezes com poucos direitos e ndo conhecendo seu lugar de maneira clara e precisa na
geografia de ambos os lares. Podem sentir também, que ndo pertencem a nenhuma familia
totalmente e que ndo possuem espaco proprio para exercer sua individualidade e proteger sua
intimidade (BRUN, 1999). Com relagdo ao mau ajustamento dos filhos na familia recasada,
Carter e McGoldrick (1995) colocam como principais motivos: a negacdo da importancia de
uma perda anterior; o intervalo pequeno entre 0s casamentos; a incapacidade de resolver
questdes importantes de relacionamento na primeira familia; bem como a expectativa de que
os filhos aceitem de maneira répida e facil o casamento. Contudo, o grupo fraterno, de acordo
com Siméon (2000), possui uma funcdo de continente utilizada pelos seus membros. Cada
um, a sua maneira, costuma se adaptar a reorganizacdo do sistema familiar produzido pela
separacdo dos pais. Essa separacdo pode reforcar os vinculos fraternos, dando a cada um dos
filhos um continente substitutivo e aumentar a lealdade entre os irmdos. Nesse sentido,
Fernandes, Alarcdo e Raposo (2007) destacam que durante o processo de divorcio dos pais,
bem como a entrada de um grupo de irmdos em uma nova familia (onde existam, ou néo,
outras criangas com que tera que dividir um novo espaco e a atencdo do novo casal), tende a
aumentar a intensidade da relagdo entre 0s irmaos e a sua interdependéncia, que sao elevadas

a0 maximo nessas situacdes de crise.

24



Os modelos vinculares provenientes da relagdo fraterna como, por exemplo: a
ambivaléncia, a rivalidade, os sentimentos amorosos e outros acabam por se repetir durante a
vida nos vinculos com outros pares (GOLDSMID E FERES-CARNEIRO, 2007). Portanto,
Viorst (2005), ao relembrar a abordagem psicanalitica de Freud, afirma que alguns dos
padrdes que se repetem ao longo da vida, sdo determinados ndo somente pelos pais, como
também pelos irméaos:

A natureza e a qualidade do relacionamento do ser humano com pessoas do seu
sexo, ou do sexo oposto, sdo determinadas nos primeiros seis anos de vida. Mais
tarde, podem se desenvolver e se modificar em determinadas direcGes, mas nunca
desaparecem. Os objetos desse tipo de fixacdo sdo os pais e os irmdos. Todas as

pessoas tornam-se substitutas dos primeiros objetos desses sentimentos... sendo
assim obrigadas a arcar com esse legado emaocional... (p. 97).

A importancia das relagbes fraternas pode surgir no momento de uma mudanca
fundamental na composicdo da fratria: casamento, divorcio de um irmdo ou irmd, morte e
hospitalizagdo. Algumas criancas se descompensam nesses momentos. As vezes um irmio ou
irma pode perder seu grande confidente, ou aquele que lhe dava atencéo, ou exercia a fungéo
de “escudo” (p. 29) entre os pais e ele (MEYNCKENS-FOUREZ, 2000). Segundo Oliveira
(2006), o vinculo fraterno pode ser entendido como resultado de um processo inter-relacional,
ou seja, € elaborado e definido pelas trocas que os irmédos estabelecem e que poderédo
satisfazer suas necessidades diversas. Desse modo, o vinculo fraterno revela-se dindmico e
duradouro, uma vez que pode ser transformado e resignificado no decorrer de toda a vida.
Faz-se necessario, contudo, existir uma complementaridade em seus papéis, bem como uma
relacdo de intimidade e certa coincidéncia em seus valores pessoais, para que 0S irmaos
consigam construir um vinculo “suficientemente bom” (p.302) (LOSSO, 2001, apud
GOLDSMID E FERES-CARNEIRO, 2007).
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Rivalidade entre irméos
Em geral, o nascimento de um irmdo menor faz aparecer sentimentos de hostilidade
nos outros, que se configuram em manifestacfes de ciimes. O filho mais velho ou
primogénito tende a sentir mais ciimes, uma vez que era detentor de todo afeto e atencdo dos
pais e precisara dividi-los com cada irmdo que vier. Esse, por sua vez, ja se depara com o
amor dividido e mesmo possuindo menos razGes para sentir ciimes dos irmdos mais velhos
em relacdo aos pais, precisara lidar com os sentimentos de inveja pelos privilégios concedidos
ao irmdo maior (OSORIO, 1981). A inveja ndo é somente desejar 0 que 0 outro tem, e sim
ndo admitir que o outro tenha o que ndo se tem, e além de tudo, querer que o possuidor dos
atributos ou bens invejados perca os mesmos a medida que se os adquira. Dessa forma, torna-
se um sentimento constituido de impulsos agressivos e destruidores, segundo o autor. O
cilime, por sua vez, possui relacdo estreita com o desejo de posse e controle da figura amada,
interferindo, assim, na individualidade do outro. White e Mullen (1989), apud Pereira (2011),
ilustram tal afirmagdo ao pontuar que o ciime é um complexo de emocgGes, pensamentos e
comportamentos que aparecem no contexto de um triangulo social constituido pelo sujeito
enciumado, o0 sujeito amado (0s progenitores nesse caso), e o rival (o0 irmédo nesse caso). Os
autores destacam também, que o ciime seria precipitado pela percepcdo ou ameaca de perda
de um importante relacionamento para um rival. Além disso, assim como os adultos, as
criancas enciumadas podem agir, sentir e pensar de diferentes formas, que néo
obrigatoriamente agressivas ou competitivas.
A inveja e o ciimes sdo os sentimentos basicos da denominada “situacdo edipica”,
ou seja, o tridngulo afetivo que a crianca forma com os pais: o filho tem ciimes da
mée quando o pai chega em casa e ela Ihe da todas as atenc¢bes que durante o dia o
filho monopoliza; mas o filho sente também inveja do pai que € grande, forte, sabe

coisas que ele ndo sabe e — mais do que tudo — tem com a mde uma “misteriosa”
intimidade da qual ele, filho, ndo participa (OSORIO, 1981 p. 86).

Osorio (1981), através da abordagem psicanalitica, explica esse sentimento ao
discorrer sobre a voracidade, sendo que o alimento que parece nunca saciar suficientemente a
fome da crianca é a afeicdo dos pais. O desejo que a crianga possui de ser o centro
polarizador de todas as atencbes e amor que existem ao seu redor pode se configurar em um
inconformismo pela perda do lugar que satisfazia plenamente todas as suas necessidades, a
vida intrauterina. Desse modo, argumentam Goldsmid e Féres-Carneiro (2007), 0s irmaos
convivem intimamente por um tempo razoavelmente longo e tém um desejo e uma
necessidade comuns, o amor preferencial de seus pais. Esse fato transforma-os em um grupo

com forte potencial para o surgimento de desafetos, as vezes até mesmo transformando-os em
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adversarios. A dinamica familiar pode levar os irmdos a uma competicdo equilibrada e
saudavel na tentativa de satisfazer sua necessidade emocional, ou gerar animosidade e a
criacdo de inimigos.
Qualquer crianca quer ser a preferida dos pais. Irmdos e irmds se utilizam
mutuamente como bodes expiatérios, sobre os quais projetam uma hostilidade cuja
manifestacdo perante os outros seria demasiado perigosa: os professores podem
punir e mandar embora da escola; os pais podem exercer a disciplina, punir, privar
de sua afeicdo; os amigos, rejeita-los. Os irmdos e irmds, porém, sdo alvos

excelentes, tanto mais quanto que eles ndo podem escapar (GARDNER, 1980; apud
MEYNCKENS-FOUREZ, 2000 p. 19-20).

Faz-se preciso diferenciar o conceito de competicdo e rivalidade, ja que algumas
vezes costumam ser empregados como sindnimos, segundo Boer (1990), apud Pereira (2011).
O autor acredita que a competicdo sera definida em uma relacdo diddica, que se caracteriza
pela procura por superar o irmao em um relacionamento a dois; enquanto a rivalidade em uma
relacdo triadica, que se define pela procura por superar o irmdo em face de um terceiro. A
rivalidade engloba assim, a vontade de parecer superior em poder, status, habilidades ou
aparéncia para alguém que esta fora da relacdo fraterna. O autor coloca ainda, que a rivalidade
tem como objetivo primario vencer e superar o rival, focando em recompensas como 0 amor
parental, o reconhecimento e aprovacdo. Em um artigo da década de sessenta Irish (1964),
mostrou que a rivalidade entre os irmdos foi um dos primeiros temas investigados pela
literatura psicologica sobre o relacionamento fraterno. Para Viorst (2005), a rivalidade entre
irmdos pode ser maior nos primogeénitos, entre dois filhos (ou mais) do mesmo sexo, quando
as idades séo aproximadas, ou quando as familias sdo menores.
Uma crianga pequena ndo ama necessariamente os irmdos. De um modo geral,
obviamente ndo os ama... Ela os detesta como competidores, e é sabido que esta

atitude pode perdurar muito tempo, até a maturidade, ou mesmo mais tarde, sem
interrupcdo (FREUD apud VIORST, 2005 p. 88).

De acordo com Kramer e Ramsburg (2002), citados por Pereira (2011), criangas
relativamente mais velhas ja desenvolveram mais as suas habilidades sociais e cognitivas, 0
que lhes possibilita entender e tolerar melhor algumas das mudancas familiares neste
momento de transicdo. De uma maneira geral, a literatura mostra que as meninas, como irmas
mais velhas, costumam ser mais afetuosas e cooperativas e menos hostis e agressivas com
seus irmdos do que os meninos, conforme Dunn, Deater-Deckard, Pickering e Golding,
(1999), Silveira (2002), apud Pereira (2011). Nos primeiros meses de vida, segundo Viorst
(2005), experimenta-se a ilusdo de se possuir completamente a mae. Constatar que outros
possuem direitos iguais e até mesmo maiores sobre ela, pode resultar na iniciacdo ao ciume.

Posteriormente a crianca aprende que atos hostis ndo auxiliam na conquista desse amor, e que
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a perda do amor indivisivel sera necessaria. Aprende-se também, que grande parte do amor
que se recebe durante a vida precisard ser compartilnado, comegando em casa com 0S irmaos
e rivais.
Contudo, mesmo quando os pais ndo demonstram favoritismo, a presenca de irmaos
ou irmds significa um logro, uma perda — perda porque transforma os bragos, 0s

olhos, o colo, 0 sorriso e o seio inigualavel da mée, de um dominio particular, numa
propriedade compartilhada (VIORST, 2005 p. 99).

Nessa direcdo, Goldsmid e Féres-Carneiro (2007) defendem que cada novo membro
que chega a fratria reativa as rivalidades e altera a distribuicdo dos papéis. A chegada do
terceiro filno desloca o cagula de seu lugar e faz o mais velho reviver o deslocamento
ocorrido no nascimento do segundo, visto que seus pais estardo com menos disponibilidade
para ele. Os sentimentos de ciime estdo presentes em todos 0os membros da fratria, pois, ao
passo que o mais velho sofre pela atencdo dada ao menor, o cagula pode se sentir enciumado
pelas relagdes construidas pelo irmdo mais velho antes de seu nascimento e das prerrogativas
e conquistas que o mesmo desfruta pela idade. Ja o filho do meio, pode questionar a situacao
de existir sempre um que comanda e um que € mimado. “[...] A fratria € o lugar da
competicdo: enquanto os menores querem igualar e superar os mais velhos, estes querem
conservar sua superioridade” (GOLDSMID E FERES-CARNEIRO, 2007 p. 301).

Viorst (2005), ao se pautar no enfoque da psicanalise, afirma que o risco de perder o
amor dos pais pode gerar imensa ansiedade e é através dos mecanismos de defesa, quase
todos inconscientes, que se pode tentar afastar essa angustia. Sdo eles: repressdo: manter
longe do consciente o impulso desejado, bem como todos os sentimentos ligados ao mesmo;
formacdo reativa: acdo de superenfatizar o impulso oposto do impulso desejado;
isolamento: ato de separar uma ideia do seu conteddo emocional, de forma que durante a
existéncia do impulso indesejado os sentimentos relacionados a ele sdo afastados para longe
do consciente; negacdo: ato de destruir os fatos e os impulsos indesejaveis relacionados aos
mesmos, reelaborando-o0s em nossas fantasias, atitudes e palavras; regressao: acao de voltar a
um estagio anterior do desenvolvimento a fim de fugir do impulso indesejado; projecéo: ato
de atribuir a outrem o impulso indesejado repudiando-o; identificacdo: configura a
substituicdo do impulso indesejado por sentimentos mais nobres e positivos transformando-se
em outra pessoa, por exemplo: a méde; voltar-se contra si mesmo: acdo de guiar o impulso
hostil contra si préprio, a fim de ndo machucar a pessoa que se pretende; anulacéo: expressao

dos impulsos agressivos pela fantasia ou de um acontecimento e assim, reparacdo do dano
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causado com uma acdo de boa vontade; sublimacdo: consiste na pratica de atividades

socialmente aceitaveis para substituir o impulso indesejavel.

Além dos ditos mecanismos de defesa, outra estratégia importante colocada pela
autora caracteriza-se pela distingdo entre o individuo e o irmdo ou irmd, fornecendo ao outro
uma série de caracteristicas opostas as atribuidas a si proprio, chamada desidentificagdo.
Comeca por volta dos seis anos de idade, em geral entre o0 primeiro e o segundo filho do
mesmo sexo e possibilita que cada um sinta que 0 que tem é seu e se evita, dessa forma,
competicdes e comparacdes dolorosas. Todavia, essa polarizagdo de papéis pode gerar graves
limitagGes, uma vez que ambos podem ter interesses em comum e se fechar para 0s mesmos, a
fim de abrir espaco para o irmdo. Existem familias em que os proprios pais colocam o0s
rotulos, que vao desde atributos fisicos a vocagdes. Ainda que seja para diminuir a rivalidade
entre 0s irmaos, pode levar um longo tempo para os irmédos se libertarem dos rotulos e
descobrirem o que realmente sdo (VIORST, 2005).

Esta atribuicdo de etiquetas contraditorias, permite circunscrever o terreno de cada
um, e apazigua os terrores da concorréncia e da comparacdo, dentro da incerteza
viva das relacdes fraternas e familiares. A inveja é controlada, a competitividade e o

ciime sdo assumidos mais facilmente, em prejuizo do desenvolvimento de outras
competéncias que serdo aniquiladas (MEYNCKENS-FOUREZ, 2000 p. 48).

As experiéncias com irmds e irmdos podem variar entre criangas e até mesmo entre
criancas que pertencem a mesma familia de acordo com McHale e Crouter (1996),
mencionados por Pereira (2011). Alguns irmdos podem brigar frequentemente e com muita
intensidade, ja& os outros podem ter a intimidade, o carinho e a cooperacdo como
predominantes em seu relacionamento, sendo que a competicao, as disputas e a hostilidade
pouco aparecem. E outros também podem apresentar tanto conflito como afeto em suas trocas
diarias. A intensidade da expressdao emocional que se experimenta no relacionamento com os
irmaos, para os autores, torna-se produto do contexto de intimidade e desibinicdo em que séo
estabelecidas essas trocas. Brody (1998), apud Pereira (2011), ressalta que criancas que
possuem progenitores rispidos e punitivos costumam desenvolver e utilizar mais técnicas
coercitivas e agressivas com seus irmaos.

Relacbes parentais empobrecidas, especialmente a falta de afetividade e de
proximidade emocional, o favoritismo, a rejei¢do, a negligéncia, a violéncia, o abuso
e uso de punigdo fisica, criam estresse psicologico para as criangas e 0s encorajam a
utilizar de violéncia para resolver conflitos. Tais comportamentos podem ser
transpostos para as interagdes fraternas, aumentando a intensidade e a frequéncia do

conflito verbal, da violéncia fisica e abuso psicolégico entre irmdos (HOFFMAN E
EDWARDS, 2004, apud PEREIRA, 2011 p. 52).

29



Carter e McGoldrick (1995) afirmam que viver com direitos, privilégios e autoridade
iguais para pais e filhos pode levar a crianga a ndo aceitar o irmdo como uma companhia igual
e potencial por ja possuir privilégios de adulto, e acabar por incentivar a rivalidade fraterna.
Da mesma forma com que é importante aprender a viver cooperativamente com 0s iguais (no
caso 0s irmaos), é importante ainda, conviver com pessoas com autoridade e que possuem
responsabilidade por alguém menos capaz. Algumas criangas que deveriam ser companheiras
fogem da estreita associa¢do e da chance de aprender a cooperar e a competir, visto que seus
pais as incentivam a desenvolver amigos, interesses e comportamentos diferentes e ndo-
relacionados. Além disso, mesmo que as circunstancias como, a presenca fisica, a
disponibilidade potencial, ou a auséncia de um progenitor, aparecam como um fator
importante, o alinhamento de simpatia dos filhos com um dos progenitores mais do que com o
outro pode ser 0 produto de um processo repetitivo de triangulacdo que gera um sentimento
de proximidade em relagdo a um dos pais e de distancia em relacdo ao outro. Em alguns
momentos, o conflito (claro ou encoberto) entre 0s pais estd aparente na interagdo dos irmaos
que brigam em razdo das questbes paternas como se fossem suas (CARTER E
MCGOLDRICK, 1995). De acordo com Kehl (2000), mencionado por Goldsmid e Feéres-
Carneiro (2007), o fato de permanecer a rivalidade fraterna acirrada até a idade adulta deve-se
aos pais e educadores que conscientemente ou nao, utilizam taticas de “dividir para reinar”
(p.301), alimentando a fantasia infantil de que sé existe lugar para um no amor parental.
Poderia ser também, a fantasia inconsciente de um ou dos dois progenitores, e ndo somente
uma tatica para que se exercite 0 poder. Uma crianga quando € preferida por um ou por ambos
0s pais, coloca Meynckens-Fourez (2000), pode ter mais autoridade sobre o restante da fratria.
Dessa forma, Goldsmid e Féres-Carneiro (2007) destacam que essa falta de diversidade no
seio familiar pode gerar consequéncias negativas para o “vencedor” (p.302) da disputa e para
0s supostos perdedores.

As vezes, o filho favorito abusa arrogantemente da sua posic&o especial. E as vezes
sente-se culpado. Outras vezes, é aprisionado no papel de Melhor Filho. Mas, seja

qual for a sua resposta, 0s irmaos e irmas na certa o invejardo e ficardo ofendidos, e
essa hostilidade pode ultrapassar a fase da infancia [...] (VIORST, 2005 p. 99).

A fim de auxiliar no manejo da inveja e ciime entre os irmdos, Osorio (1981) coloca
que se precisa identificar quando, como e por que os adultos sdo invejosos ou ciumentos,
visto que tais sentimentos antes de existirem nos filhos existem nos pais. Ao possuir total
consciéncia das motivacbes e consequéncias dos préprios sentimentos de inveja e ciimes,

consegue-se, em geral, ajudar no manejo dos mesmos. Evitar comparaces entre irmaos
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também é importante, uma vez que se um filho ndo se dedica tanto aos estudos quanto o
outro, ndo significa que ndo queira, mas talvez ndo possa; ou por ndo ter as aptiddes, ou pela
prépria inveja e sentimento de desvalia que a acompanha. Fazer elogios ao filho preferido e
criticar os demais, pode ser bastante prejudicial segundo esse autor. Faz-se necessario que 0S
pais reconhecam que possuem suas preferéncias entre os filhos, o que em geral ndo admitem
por um falso pudor moral. Assim, aceitar que existam essas preferéncias como uma condi¢éo
humana é preferivel, do que trai-las em atitudes que fogem ao nosso controle consciente,
porém ndo a sensibilidade dos demais filhos. Quando se reconhece e aceita a existéncia dessas
preferéncias como decorréncia natural da condicdo humana, melhor pode-se controla-las e

impedir que se tornem prejudiciais aos filhos.

A esse respeito, a competicdo determina-se, ndo somente pela disponibilidade dos
pais, como também pela forma como os pais se relacionam com os filhos. Um progenitor que
tenta julgar as disputas entre irmdos pode encorajar a rivalidade fraterna. Uma atitude que se
verifica frequentemente é eleger um dos filhos como o responsavel (culpado), e nao
considerar todas as criancas envolvidas como responsaveis por solucionarem a questdo
(CARTER E MCGOLDRIK, 1995). Nesse sentido, segundo Bateson (1972), torna-se comum
observar, que irmdos que costumam discutir ou se bater, se sentem aborrecidos com a
auséncia do outro e fazem barreira contra as agressoes exteriores. Na tentativa de acalma-los,
os adultos interferem e, ao contrario do que desejam, que seria evitar a briga, acabam por
“envenenar” (p.42) a situacdo, impedindo, dessa forma, que a fratria encontre seu proprio
equilibrio e substitua o conflito pela harmonia. Os pais precisam imaginar que € normal
ocorrerem brigas, uma vez que cada um dos filhos defende seu territorio e busca a
diferenciacdo através das disputas entre eles (BATESON, 1972, apud MEYNCKENS-
FOUREZ, 2000).

[...] O sentimento de injustica aparece com certa frequéncia nas relacdes fraternas.
Mesmo que cada filho receba o mesmo pedago de chocolate, ele nunca serd
realmente o mesmo! A diferenca serd sempre apontada. Sempre haverd uma
diferenca [...]. Ao pretenderem corrigir sempre este sentimento de injustica, os pais
podem alimenté-lo e valoriza-lo (MEYNCKENS-FOUREZ, 2000 p. 42).

Neubauer (1982), apud Pereira (2011), afirmava ja no inicio da década de oitenta,
que a rivalidade fazia parte do desenvolvimento normal de uma crianca, sendo que a sua
auséncia mereceria ser investigada na mesma medida dos casos em que quando alcancava
altos niveis de intensidade. A préatica e a pesquisa demonstram, segundo Oliveira (2006), que

a intervencdo parental precisa se pautar na igualdade hierarquica ao reforcar uma
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caracteristica central do subsistema fraterno: a igualdade. Dessa forma, as intervencdes
positivas séo reconhecidas como aquelas em que os pais procuram alternativas junto com os
filhos, incentivam a negociacdo e fazem aflorar neles sentimentos de responsabilidades por
suas atitudes. Desse modo, Volling (2003), mencionado por Pereira (2011), acredita que ndo
existe nada inerentemente negativo no conflito, sendo que podem existir bastantes beneficios
quando é manejado de forma construtiva, levando em conta resolugdes negociadas e
equitativas, bem como a baixa intensidade emocional. O conflito, desse modo, pode
prejudicar as criangcas na medida em que se pauta na coercdo, na destruicdo, na hostilidade e
na agressdo, ou quando existe pouco afeto na fratria. O tema da rivalidade fraterna parece ter
um lugar de destaque nas preocupacdes dos pais e profissionais encarregados da educagédo das
criangas, conforme Calladine (1983), McHale et al. (2006), apud Pereira (2011). Os autores
associam tal fato a uma dimensdo mal aceita do relacionamento fraterno, que pode estar
relacionada a uma idealizag&o das relagdes familiares, excluindo o conflito e a tenséo dessas

relacGes.

As disputas fraternais, colocam Goldsmid e Féres-Carneiro (2007), acontecem na
maioria das familias, mesmo levando em conta as diferencas de estilo, valores ou filosofia de
vida que cada uma delas carrega. Assim, as experiéncias de rivalidades entre irmdos podem
acontecer de modo bastante variado entre as familias, destaca Pereira (2011), ao se levar em
conta as caracteristicas individuais das criancas envolvidas, bem como as caracteristicas do
sistema familiar em que estéo inseridas, como ja referido anteriormente. Segundo Goldsmid e
Féres-Carneiro (2007), essas disputas possuem um carater mais ludico do que agressivo e seu
objetivo é conquistar e preservar um espago dentro do grupo, assegurar uma individualidade,
procurar satisfazer necessidades e interesses e, eventualmente, usufruir das vantagens do
poder. Além de saudaveis, colocam as autoras ao citarem Britto (2002), essas disputas séo
importantes, visto que ensinam como lidar com os sentimentos relacionados a perdas e
ganhos, mostram as limitacGes e 0s meios de tentar supera-las, evidenciam os pontos em que
tém maior facilidade e a maneira de valoriza-los, promovem aliancas, ensinam a dividir e

compartilhar, a se solidarizar e a postergar.

O irmdo e a irma desempenham, portanto, um importante papel na constituicdo do
sujeito, maior do que a disputa pelo amor materno/paterno pode sugerir. O cilme
tem importancia na construgdo da personalidade na medida em que o outro permite,
a cada um dos irmdos, definir-se melhor, através da percepcdo do jogo das
semelhancas e diferencas entre si (GOLDSMID E FERES-CARNEIRO, 2007
p.300).
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Os confrontos e as regulacdes no interior da fratria caracterizam aprendizagens
preciosas ao se tratar da socializacdo, de acordo com Derby (2000). Serdo importantes até
para a construgdo de valores e ideais. Pereira (2011) ressalta que atraves das experiéncias de
conflito e seu manejo, os irmaos podem auxiliar no desenvolvimento uns dos outros, por meio
de competéncias que poderiam ndo ter aprendido se ndo existissem os confrontos. Desde o
principio, Freud (1981) atestou que é no seio familiar que se elabora o sentimento social,
sendo que o ciime tem como destino transformar-se em identificagdo, e posteriormente, em
aspiracdo a justica e a igualdade. A fratria, desse modo, pode introduzir a consciéncia da
fraternidade (DERBY, 2000).

Carter e McGoldrick (1995) afirmam que o fato de os irmdos gerarem “um trauma”
(p. 216) uns para os outros parece ser mais uma fungdo da disponibilidade dos adultos que
tomam contam, do que da rivalidade caracteristica das criancas. O padrdo antigo familiar em
gue somente a mée cuidava, com pouco apoio ou ajuda de outros, aliada a impossibilidade de
poder contar com a familia ampliada, mostra-se tanto uma explicacdo para a rivalidade entre
os irmdos, como a proximidade de idade existente. A cooperacdo, portanto, pode aparecer
como um resultado tdo provavel, quanto a competicdo, sendo que pode depender mais do
exemplo de disponibilidade e cooperacdo dos préprios pais, do que de seus filhos (CARTER
E MCGOLDRICK, 1995). Além disso, mesmo que 0s sentimentos dos irmaos uns para com
0s outros possam sofrer influéncia do contexto parental, pode existir também um fator
independente, afirma Rustin (2007), apud Pereira (2011). Os irmaos e irmas séo individuos de
valor proprio e ndo somente competidores pelo amor dos pais. Ao citar um estudo de Dunn
(1995), Pereira (2011) colocou os seguintes motivos pelo qual as criangas também costumam
brigar: choque de personalidade, tédio, disputa por posses, territdrios, espacos, regras,
controle, cansaco e fome. Dessa forma, os irmédos possuem seu proprio repertério de temas de

conflito separado daqueles que envolvem os progenitores.

Oliveira (2006) ressalta que 0 acesso de um irmao ao outro, a idade e o sexo dos
irmados também podem influenciar na formacéo de um vinculo de apego entre 0s mesmos. Em
muitos casos, quanto maior for a distancia entre o0 nascimentos dos irmaos, mais afetuosa sera
a relacdo entre eles, uma vez que acontece a diminuicdo de rivalidades e conflitos por
possuirem interesses diferentes devido a idade. O acesso de um irmdo ao outro, pontua a
autora, torna-se o fator de maior peso, visto que a chance de convivéncia pode acontecer
independente da idade e do sexo. Desse modo, mesmo tendo idades muito diferentes e serem

de sexo opostos, se possuirem a oportunidade de interagir dentro do contexto das relacbes
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familiares, o acesso ficara disponivel e um vinculo forte pode ser construido. Viorst (2005)
defende que é possivel aprender que irméos e irmds fornecem a possibilidade de construcéo
de um outro tipo de ligacdo familiar amorosa. Assim, a autora cita o crescente niumero de
estudos acerca do relacionamento de irmdos durante a vida, que apontam ndo somente a
rivalidade, mas sim o reconhecimento dos irmdos como individuos consoladores, protetores,
incentivadores, modelos, aliados leais e grandes amigos.
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A relagéo fraterna e o desenvolvimento humano

Infancia

Os irmdos, no periodo da infancia, podem se tornar profundamente envolvidos uns
com os outros sendo que esse envolvimento é marcado por uma ambivaléncia de sentimentos,
bem como por interacfes incessantes, que alternam trocas positivas e trocas agressivas
(OLIVEIRA, 2006). De acordo com Dunn e Kendrick (1982), apud Pereira (2011), a
importancia do relacionamento fraterno para o desenvolvimento do individuo seria mais
marcante nos anos iniciais, uma vez que durante essa fase € comum os irmdos passarem muito
tempo juntos e suas interacGes serem mais frequentes e carregadas emocionalmente. Além
disso, suas trocas costumam se pautar na imitagdo e na autocomparacdo. Oliveira (2006)
segue essa linha de pensamento ao afirmar que os irméos vivenciam um intenso processo de
comparagdo, ja que, ao passo gque tém acesso um ao outro, podem perceber gradativamente o
guanto se parecem e o0 quanto sao diferentes, o que possibilita a identificacdo, ou ndo, de um
com o outro. Assim, no inicio da infancia, o relacionamento fraterno apresenta duas
caracteristicas centrais: os irmdos mais velhos atuam como lideres e os irmaos mais novos
procuram imita-los como recurso nas interagdes. Desenvolvem-se, dessa forma, varias
habilidades sociais e habilidades cognitivas nessas trocas, nas quais 0 irmdo mais novo parece
ser 0 mais beneficiado (OLIVEIRA, 2006).

Pereira (2011), ao citar Lamb (1978) e Teti (1992) coloca que, de uma maneira geral,
0S mais novos sdo mais atentos ao comportamento do irmdo mais velho e manifestam mais
comportamentos de cordialidade, tendem a vigiar mais 0s movimentos e atividades do irmao,
alem de fazerem maior questdo de manter um relacionamento préximo entre eles. Alem disso,
na idade pré-escolar os irmdos mais novos costumam assumir um papel subordinado em suas
trocas com o irmdo mais velho ao comecarem menos disputas e agirem mais no sentido de
manter as interacBes, uma vez que procuram imitar comportamentos e atitudes mais cordiais
(COTU et al. 1996, apud PEREIRA 2011). Os irmdos mais novos vivenciam também mais
ressentimentos em relacdo aos mais velhos, sendo que € comum pedirem ajuda aos pais
(OLIVEIRA, 2006). Ja os irmaos mais velhos, por sua vez, costumam assumir um papel
dominante e de cuidado ao liderar a relacdo fraterna na infancia, além de emitir um namero
muito maior de comportamentos sociais para seu irmdao menor. S80 mais propensos ainda, a
provocar disputas, a ver 0 irmao mais novo como intrusivo ou incémodo do que o inverso,
aléem de serem designados como vencedor dos desentendimentos e mostrarem mais

comportamentos “afiliativos” (p.47) para seus irmaos, como por exemplo, na hora de oferecer
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brinquedos (LAMB, 1978, TETI, 1992, MC GUIRE, 2000, STEWART, 1987, apud
PEREIRA, 2011). Na idade pré-escolar, a0 passo que 0s irmaos crescem, 0 mais novo
consegue ser mais participativo na relagéo, e o irmdo mais velho pode se tornar mais
interessado no irmdo mais novo e no relacionamento (OLIVEIRA, 2006). Por volta dos trés a
quatro anos de idade do irmdo mais novo, o relacionamento fraterno costuma ficar mais
importante. O mais novo participa mais das brincadeiras do irmdo mais velho e passa também
a se envolver em conflitos mais constantemente. O irmd@o mais novo, ainda, comega a
participar mais das interacfes da mde com o irmdo mais velho e, desse modo, participa de
maneira mais integral do convivio familiar (OLIVEIRA, 2006). Durante essa fase, como
produto de uma experimentacdo continua da relacdo, € possivel aos irmaos construirem e
personalizarem seus vinculos fraternos. Dessa maneira, podem-se construir relacdes diferentes

com diferentes irmé&os, que englobardo diversos graus de proximidade afetiva.

Na infancia, em geral, o vinculo de apego do irmdo mais novo ao mais velho é mais
forte do que o apego mutuo. Todavia, Bank e Kahn (1997), citados por Oliveira (2006),
pontuam que nem todo relacionamento entre irmdos engloba um vinculo de apego seguro. O
irmdo mais velho pode rejeitar o irmdo mais novo, ou ndo fornecer comportamentos de
cuidado suficientes. Pode apresentar um vinculo ambivalente, fraco, ou com disturbio.
Comportamentos agressivos e hostis dos irmdos, que em alguns casos duram até a idade
adulta, podem decorrer da ambivaléncia e do fato da crianca esperar amor e protecdo de seu
irmdo mais velho, que pode ter se mostrado exigente, pouco cooperativo e completamente
autocentrado. Durante a transi¢ao da infancia inicial para a fase escolar, ocorre um periodo de
transicdo também do relacionamento fraterno (OLIVEIRA, 2006). O irmdo mais velho
comeca antes no universo escolar e dos colegas, reduzindo o acesso de um irmdo ao outro
para interacdo. Contudo, o irmdo mais velho pode auxiliar o mais novo nas dificuldades
escolares, ja que foi o pioneiro. E nessa fase que os irmaos, em geral, brigam por brinquedos,
vao a escola, correm em direcdo ao pai e a mde quando se machucam, assistem juntos a TV,
jogam, e ficam ressentidos quando um ganha mais privilégios do que outro. McGuire, Manke,
Eftekhari e Dunn (2000), mencionados por Pereira (2011), colocam que a agressao fisica
tende a declinar muito rapidamente apds os anos pré-escolares e conforme 0s irmaos
caminham para a idade escolar. As respostas agressivas apos 0s seis anos de idade costumam
ser atenuadas pela empatia aliada a habilidade de atribuir intencdo as acdes dos outros. Além
disso, em geral, com o amadurecimento da crian¢a, tanto a agressdo fisica quanto a agressao

verbal se relacionam mais a insultos e ameacgas a autoestima, do que a disputa pela posse de
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objetos (WHITE E MULLEN, 1989, apud PEREIRA 2011). Nessa fase ainda, Oliveira (2006)
afirma que se as criangas possuem intenso acesso uma a outra, o vinculo fraterno pode crescer
e a qualidade desse relacionamento pode ser afetada pelos pais, uma vez que, na idade
escolar, um dos indicadores que mais costuma exercer influéncia na variacdo da qualidade do

relacionamento fraterno é a intervencéao parental.

Adolescéncia

Uma vez que um irméo entra na adolescéncia antes que o outro, poderdo acontecer
muitas transformacdes na relacdo entre eles (OLIVEIRA, 2006). Na sociedade ocidental, a
adolescéncia caracteriza-se por uma fase de mudangas, como produto do desenvolvimento
fisiologico e da abertura de novas oportunidades sociais, como a entrada no ensino médio,
novos privilégios e responsabilidades. Em geral, eles querem reafirmar sua identidade: podem
assumir novos riscos, viajar e se vestir de maneira diferente, podem também experimentar
alcool, cigarro e drogas. Desse modo, uma mudanga no irmdo adolescente pode gerar um
sentimento de perda no outro, ja que se um ficou “diferente” (p. 73), 0s dois poderdo sentir
dificuldades em brincar e conversar como antes. Observa-se, assim, uma descontinuidade no
relacionamento (OLIVEIRA, 2006). Nesse sentido, Goldsmid e Féres-Carneiro (2007)
definem que a entrada na adolescéncia €, por ela mesma, um periodo complexo e
“tormentoso” (p. 297), pois o adolescente perde sua identidade infantil com suas vantagens
intrinsecas, sem ter alcancado o poder conferido pelo estado de adulto. A presenca de irmaos
mais novos, criancas ainda, pode intensificar o processo. O adolescente do mesmo modo que
briga para deixar de ser crianca, ainda costuma desejar os carinhos, a protecdo e as vantagens

infantis.

Oliveira (2006) sugere que a rivalidade e os conflitos podem chegar a um indice
maior no inicio da adolescéncia e que acontece um declinio no envolvimento entre irmaos,
visto que agora as amizades ocupam um espaco maior na vida deles. Essas mudancas sdo
consequentes das novas caracteristicas que o irmdo adolescente pode assumir: tornar-se mais
aventureiro, permanecer mais longe da familia e mostrar imprevisibilidade nas emocdes. Os
irmdos costumam experimentar nessa fase um verdadeiro processo de diferenciacédo, ja que
existe uma predisposicdo a aparecerem e emergirem as diferencas individuais entre eles,
muitos irmaos recusam-se a serem iguais um ao outro e mostram comportamentos rebeldes e
oposicionistas (OLIVEIRA, 2006). Muitos pais se assustam nessa fase, ndo entendem como
os filhos podem ser tdo diferentes se sdo frutos da mesma criacdo, e questionam a

durabilidade dessa desunido. Verifica-se que esse comportamento pode representar uma
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maneira de os irmdos marcarem as diferengas ndo somente como rivalidades, mas como
fatores de diferenciacdo de sua personalidade, fazendo parte do processo de afirmacdo da
identidade pessoal. Na fratria formada por irméos adolescentes, pontua Ruffo (2003), citado
por Goldsmid e Féres-Carneiro (2007), a razéo principal das brigas costuma ser a demarcacédo
de seu territério, 0 “quarto inviolavel” (p. 297), e a utilizacdo de objetos pessoais, ndo
autorizados, danificados ou ndo restituidos. Acontecem, no entanto, momentos privilegiados
em que dominam relagBes cumplices e calorosas. Os irméos dividem interesses e ambicoes,
podendo ser, assim, companheiros e ter um bom entendimento. Os pais podem se sentir diante
de um “sindicato dos filhos” (p. 298), conforme a solidariedade entre os irmaos, ja que estes
protegem uns aos outros, defendendo a causa do irmdo, em uma atitude corporativa. Entre
irmdo e irmd, a relacdo pode ser de maior cumplicidade e proximidade do que entre
adolescentes do mesmo sexo. Pode se considerar a adolescéncia, dessa forma, como uma nova
chance de nos tornarmos “irmao do irmao” (p. 298) (RUFFO, 2003, apud GOLDSMID E
FERES-CARNEIRO, 2007). Assim, existe a possibilidade de transformacio positiva da
relacdo nessa fase, constata Oliveira (2006). Um irmdo mais novo, que antes era distante do
irmdo mais velho pode se aproximar ao entrar na adolescéncia. Os interesses comuns passam
a ser compartilhados e uma maior amizade, cumplicidade e dialogo podem ser

experimentados.

Entretanto, em relacdo ao vinculo de apego, entende-se que, durante a adolescéncia,
pode ocorrer um “adormecimento” (p.75), visto que pode se vivenciar um afastamento da
figura fraterna como figura de apego. Esse afastamento pode ser determinado, principalmente,
pelos novos interesses, pela ampliacdo da rede de relacionamentos e, pelos novos vinculos
formados pelo irméo que servia ao outro como base segura (OLIVEIRA, 2006). O periodo da
adolescéncia, ainda, pode designar-se como um periodo das grandes formacGes fraternas, seja
por lacos de sangue, ou por lacos de amizade, definem Eiguer, (2001), Kehl, (2000), apud
Goldsmid e Féres-Carneiro (2007). Como o individuo ao sair da infancia ndo se sente seguro
das suas identificaces, o grupo pode funcionar como aval das mesmas. Os irmaos poderdo
produzir uma “contracultura” (p.304) com seus signos e valores proprios, proibindo a
compreensdo dos adultos, com seus pactos secretos. A fratria pode formar, desse modo, lacos
de cumplicidade que possibilitam “enganar o pai” (p.304). Os irmdos costumam desafiar a
proibicdo da autoridade, unidos pela conspiracdo, em uma iniciativa de liberdade que é
legitimada pelo grupo. Assim, possibilita-se o enfraquecimento do poder de verdade absoluta

que a palavra paterna possui na infancia. Se os pais, ao temerem uma rebelido, tentam impedir
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a unido entre os irmdos ficando muito severos, podem desqualificar a si proprios se caso
pregavam o amor e o entendimento (EIGUER, 2001, KEHL, 2000 apud GOLDSMID E
FERES-CARNEIRO, 2007). Por mais que os conflitos fraternos alcancem seu apice no inicio
da adolescéncia, a rivalidade e os conflitos tendem a diminuir no final dessa fase. Ao passo
que se atinge a maturidade e a capacidade de aceitar a individualidade do outro, pode se
alcangar maior empatia (OLIVEIRA, 2006).

Adultez

O lago fraterno costuma ser persistente e valioso na fase adulta, principalmente na
meia-idade e na velhice (OLIVEIRA, 2006). O irmdo adulto, na nossa sociedade, é descrito
como uma fonte de apoio, alguém que, ao precisar de ajuda, pode-se procurar e contar.
Especialmente durante a meia-idade e velhice, os irmdos podem ser identificados como
pessoas que trazem bem-estar ao outro. O bem estar social aparece além da rede de apoio
emocional e social proporcionado pelo irmdo, mas também com relagéo, principalmente, a
memoria construida de forma compartilhada com o irmdo, que se revela um aspecto de
importéancia central, j que leva ao individuo um senso de identidade pessoal e familiar, que
pode ganhar um significado cada vez mais importante, quando se caminha para estagios mais
tardios da vida (OLIVEIRA, 2006). O vinculo de apego fraterno pode ser reafirmado na vida
adulta, assim como sentimentos de apego poderao ser desencadeados perante ameacas para Si
proprio, para a figura de apego, ou para ambos. O apego fraterno costuma conseguir tambem
ser remodelado, ganhando caracteristicas diferentes da infancia, embora alguns aspectos do
apego fraterno infantil e do adulto podem permanecer parecidos. Dessa forma, na idade
adulta, a presenca da figura fraterna de apego gera sentimentos e comportamentos como:
conforto e seguranca, vontade de dividir descobertas e reacGes com o outro e prazer e empatia
diante da reunido. A sensacdo de bem-estar e a alegria pela presenca do outro costumam estar
presentes, acompanhadas de sentimentos positivos como: ser admirado e compreendido,
seguranca, confianca e protecdo (OLIVEIRA, 2006). A autora destaca também, que o
relacionamento fraterno na vida adulta pode ser descrito por um cuidado reciproco, visto que
0s irmaos conseguem se mover conforme as necessidades do momento, pelos papéis de

cuidador e daquele que é cuidado, fornecendo um tom mais dindmico e flexivel a relacdo.

Pereira (2011), ao citar Cicirelli (1989), coloca que existem evidéncias que mostram
que as mulheres possuem lacos de apego mais fortes com seus irmaos na velhice do que os
homens, além disso, caracterizam-se como figuras de apego mais atraentes do que 0S mesmos.

Segundo os autores, existem componentes genéticos e culturais que predispde as mulheres a
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construirem lagos de apego mais fortes, assumindo uma postura mais nutridora e de cuidado.
Além disso, Carter e McGoldrick (1995) afirmam que os relacionamentos entre as irmas sao,
em geral, os relacionamentos mais longos da vida. Ja que as mulheres costumam possuir a
responsabilidade primaria pela familia, os cuidados sd@o normalmente divididos entre as irmas.
Acontece também, devido as responsabilidades que precisam dividir e sem 0s recursos ou
autoridade para ajudar, delas voltarem-se umas contra as outras. De outro modo, as irméas
podem transformar-se em poderosos recursos, uma para a outra, no decorrer da vida, no
momento em que ficam desprovidas de parceiros, como consequéncia do divdrcio ou da
morte. A triangulacdo que se desenvolve nas familias, em particular como resultado da carga
de cuidar dos pais, pode gerar sentimentos de hostilidade entre as irmés e impedir, dessa
forma, que compartilhem suas vidas. Os irmdos podem auxiliar mais financeiramente, o que
costuma demandar uma menor carga emocional, e tende a ser mais valorizado pelos pais que

estdo envelhecendo.

Os adultos costumam prestigiar mais a relacdo fraterna nessa fase afirma Oliveira
(2006), e assim, desenvolvem formas de interacdo que evitam ou disfarcam as rivalidades e
conflitos. Alguns aspectos que antes eram supervalorizados podem ndo ter a mesma
importancia. Uma vez que a competicdo ocorre agora mais fora da familia, ndo se compete
mais com a mesma intensidade dentro dela. De uma forma geral, a rivalidade pode se fazer
presente nos relacionamentos fraternos da vida adulta de maneira mais ou menos explicita, e
mais ou menos consciente, sob a forma de comparagdes, competi¢oes e ciimes. Pode mostrar
tanto uma continuidade no padrdo de relacdo que se perpetuava na infancia e adolescéncia,
como ser desencadeada em determinadas situacGes da vida adulta. Endossando essa ideia,
Brody (1998), apud Pereira (2011), pontua que os sentimentos de rivalidade que tiveram sua
origem na infancia podem permanecer na vida adulta. Viorst (2005), ao citar o psicologo
Robert White, observa que irmaos rivais adultos podem competir ainda pela atencdo de pais
idosos, senis e até mesmo mortos. Segundo esse psicdlogo, esses legados de competicdo no
seio familiar podem se estender também aos relacionamentos profissionais e sociais, sendo
que o individuo pode reagir aos amigos, cbnjuges, companheiros de trabalho e até aos filhos,

como se fossem seus irmaos ou irmas.
Pois, embora a rivalidade entre irméos costume provocar desconforto e sofrimento,
pode nos acompanhar na nossa vida de adultos, pode vir a ser uma heranca

emocional legada a todos os outros tipos de relacionamento, pode também
subordinar-se a elos continuos de amor fraterno (VIORST, 2005 p. 100).
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Oliveira (2006), ao citar um estudo de Connidis (1992), sobre as mudancgas no
relacionamento fraterno durante trés tipos de eventos de vida: casamento e nascimento dos
filhos, divorcio e viuvez, morte e, doenca dos membros da familia, revela que os motivos para
a proximidade das relages apds o casamento envolveram maior maturidade, possibilidade de
dividir experiéncias conjugais e o relacionamento positivo com o cOnjuge do irméo. Os
motivos para relacionamentos mais pobres apds o casamento envolveram mudanga da casa
dos pais, diferentes backgrounds da familia do conjuge e relacionamento conflituoso com o
conjuge do irmdo. O nascimento dos filhos foi identificado como um evento que trouxe
mudancas positivas na proximidade emocional, ainda que apontasse um decréscimo no
contato. A viuvez ou divdrcio de um irmdo foi mostrado como evento que produziu maior
apoio, contato e proximidade emocional. A morte ou doenca dos pais, morte de um irméo, e
salde deficitaria dos integrantes da familia, por fim, aproximaram os irmdos na maior parte
dos casos. Confirma-se, portanto, que os relacionamentos entre irmaos ndo sdo estaticos e
sofrem influéncias de muitos eventos no decorrer da vida, 0 que denota sua natureza

dinamica.

Em contrapartida, Goldsmid e Féeres-Carneiro (2007) afirmam que, na idade adulta,
normalmente acontece um distanciamento entre os irmédos. Cada um costuma trilhar seu
caminho ao comecar carreiras profissionais e construir seu proprio nucleo familiar. Os seus
investimentos emocionais concentram-se, em geral, mais na elaboracdo de sua vida pessoal.
Devido ao estudo, trabalho ou casamento, os irmdos podem também vir a pertencer a classes
sociais diferentes. Contudo, o distanciamento entre irméos adultos pode ser maior ou menor
em decorréncia da dindmica familiar do passado. Cicirelli (1995), apud Oliveira (2006), cita
uma grande diferenca de idade, a separacéo geografica e 0 ndo desenvolvimento de um apego
seguro durante a infancia como fatores que podem contribuir para relacionamentos apaticos,
indiferentes ou desinteressados entre irmdos adultos. Na vida adulta, de maneira geral, o
relacionamento fraterno sofre movimentos continuos, dando a possibilidade a cada irméao,
segundo a sua histdria pessoal, momento de vida e valores, de rever o relacionamento e
fornecer novos significados ao irmdo em sua vida, possibilitando, ainda, alcancar novas

formas de interacao.

Porém, mesmo quando a rivalidade continua na vida adulta, € possivel uma mudanca
e uma reconciliacdo. Os antigos padrdes persistem, mas ndo estdo mais gravados em
pedra. E, as vezes, os triunfos ou problemas de um irmdo ou uma irma podem alterar
o equilibrio do amor-6dio a favor do amor. As vezes, uma crise na familia pode
aproximar os irmédos. O reconhecimento, em qualquer idade, das nossas dolorosas
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repeticbes pode nos libertar para modificar as coisas. Nem sempre precisamos
continuar como sempre fomos (VIORST, 2005 p. 101).

A memdria comum elaborada durante a infancia e a adolescéncia, ou seja, a historia
vivida de maneira compartilhada no contexto familiar originario, pode se definir como um
fator fundamental para o processo de manutencdo do vinculo no decorrer da vida adulta,
mesmo que a possibilidade de transformacao e de resignificado do vinculo se faca presente ao
longo de toda vida adulta (OLIVEIRA, 2006). Viorst (2005) destaca que talvez o
aperfeicoamento e a renovacao do relacionamento entre irmaos possa ser uma tarefa crucial

dos Ultimos anos de vida.

A partida dos filhos, segundo Viorst (1986), mencionada por Meynckens-Fourez
(2000), costuma caracterizar um momento-chave no ciclo de vida familiar. Nos momentos de
rituais de partida, os irmédos e irmés revivem varias emogdes e tomam consciéncia de uma
dificuldade que jamais foi dita. A presenca ou auséncia na ceriménia de casamento, por
exemplo, pode ser muito significativa sobre a forma com que o individuo lida com a retirada
do irm&o. Os pais nessa fase do ciclo de vida, em geral, se reencontram como casal e depois
envelhecem. Desse momento em diante, a hierarquia das geragdes costuma ser invertida, ja
que os filhos podem vir a cuidar de seus pais e a fratria transformar-se no subsistema
primario. Nesse sentido, 0s irmaos e irmés organizam-se, sendo que conflitos podem aparecer
ou reaparecer de maneira repentina, assim como a solidariedade, entretanto, o lugar ocupado
no coracao dos pais tende a ser mais disputado, coloca a autora. O filho que se sentiu menos
reconhecido, pode agora tentar uma aproximacao, oferecendo companhia e cuidado, na Gltima
tentativa de restabelecer um equilibrio (VIORST, 1986; MEYNCKENS-FOUREZ, 2000). O
lancamento dos filhos, que costuma dar origem ao chamado ninho vazio, pode ser
caracterizado como uma fase de depressdo para as mulheres, em particular para aquelas que
dedicaram toda a sua vida ao lar e a familia, destacam Carter e McGoldrick (1995). Contudo,
esse fendmeno nem sempre € real, uma vez que muitas mulheres conseguem experimentar
uma gratiddo pela chance de explorar novas opc¢oes e ter de volta seu tempo livre.
Irméos e irmds compartilham aquilo que nenhum outro contemporaneo (por mais
intimo que seja) pode compartilhar: os detalhes intimos e significativos da historia
da familia. Essa partilha, quando se consegue ultrapassar a rivalidade, pode langar as
bases de uma conexdo para o resto da vida, uma conexdo que nos sustentara depois
da morte dos nossos pais, depois que os filhos sairem de casa, depois de um
casamento fracassado. Pois, embora irmdos e irmds compartilhem uma perda - a

perda do amor exclusivo da mée -, essa perda pode nos trazer ganhos imensuraveis
(VIORST, 2005 p. 102).
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A posicgéo na fratria

Para que se consiga julgar um ser humano, de acordo com Adler (1957), apud
Goldsmid e Féres-Carneiro (2007), é necesséario conhecer a situacdo em que 0 mesmo se
desenvolveu e especialmente, a posicdo que ocupava no quadro familiar. A posicdo dos
irmdos foi um conceito integrado por Bowen (1978), pelo estudo de Walter Toman, que
mostrou que os filhos desenvolvem certas caracteristicas de personalidade em relacdo a
posicdo dos irmdos na familia. Para Bowen, a soma do conhecimento das caracteristicas
gerais e especificas do sistema é de extrema importancia na previsdo do papel que o filho
exercera no processo emocional da familia e na previsdo de padrbes familiares da proxima
geracdo. Conforme Sulloway (2000), citado por Sampaio (2007), a ordem do nascimento
mostra informacdes sobre a paridade, ou seja, igualdade dos pais e do sistema de fratrias em
que se encontra a crianga. O investimento dos pais depende das condi¢cdes econdmicas da
familia e também da ordem de nascimento de seus filhos. Sendo assim, quando 0s recursos
s80 escassos, 0 investimento dos pais pode ser maior em um dos filhos. Shebloski et al.
(2005), Hertwig et al. (2002), apud Sampaio (2007), defendem que existe uma pretensdo dos
progenitores em investir de forma igualitaria entre os filhos, ja que essa distribuicdo pode
reduzir o risco de extinguir a linhagem familiar. Entretanto, é justamente essa tentativa que
costuma gerar a desigualdade do investimento em determinadas situacdes, visto que quando
existem trés ou mais criangas na familia essa tentativa ndo se mantém, pois a soma total do

investimento sera a mesma e precisara ser dividida.

O primogeénito

O primogénito costuma garantir de certo modo, e sem sabé-lo, a nova estrutura da
familia presente e futura. Em tempos antigos, ele ganhava a heranca, “o direito da
primogenitura” (p. 23), especialmente quando nascia do sexo masculino. Hoje ele ainda é
sensivel as delegacdes de poder, ao recebimento dos legados afetivos e, a transmissdo dos
valores familiares. Acaba sendo “vitima” (p. 23) dos ideais familiares que determinados pais
colocardo na fase da adolescéncia de seu primogénito (BOSZORMENYI NAGY, 1973,
MEYNCKENS-FOUREZ, 2000). Sampaio (2008), em concordancia com Keller e Zach
(2002), observa que o primogénito ganha uma atencéo especial, quando comparado aos outros
filhos, em relacdo ao tempo de interacdo, estimulacdo, brincadeiras, consisténcia, indulgéncia,
bem como com o estabelecimento de um dialogo entre pais e filhos. Em geral, o mais velho é
mais ligado aos pais que os outros filhos, de acordo com Britto (2002), citado por Goldsmid e

Féres-Carneiro (2007). Por mais que ndo se sinta tdo especial, pode possuir o sentimento de
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ser mais importante que os outros, em uma posi¢cdo hierarquicamente superior e com uma
maior responsabilidade. Percebe a si mesmo como “plano-piloto” (p.298) da familia, como
um modelo para os irmédos, que irdo imitar as suas vontades, ideias e comportamentos,
defendem os autores. E ele que costuma ser o herdeiro da lideranca familiar. A cada nova fase
da vida, para Meynckens-Fourez (2000), ele ser4 o primeiro a fazer os pais vibrarem, na
entrada na creche, na escola, pelas novas ideias que traz para o lar, pela adolescéncia, e
também pela partida para a vida adulta. Ocupa um lugar especial e privilegiado. Contudo, o
primogénito sente que seu lugar torna-se pesado de carregar, porém pode ocupar postos de
responsabilidade com facilidade. Reage ao nascimento do segundo filho de maneira enérgica,
algumas vezes, ja que ndo esta acostumado a dividir seus pais. A cada novo nascimento,
entretanto, costuma se sentir um pouco mais forte, mais autbnomo, e também um pouco mais
sozinho. Além disso, o filho mais velho pode ter sua liberdade prejudicada em atividades mais
permissivas por parte dos pais, como por exemplo, chegar tarde em casa ou emprestar o carro
(HERTWIG et al. 2002, apud SAMPAIO, 2007). O primogénito detém, desse modo, uma
posicao impar, colocam Goldsmid e Feres-Carneiro (2007), uma vez que com ele o casal vai
aprender a ser pai e mae, o que pode facilitar o caminho para os outros irmédos que vierem.
Néo ha divida de que os pais costumam dar mais atencdo e mais valor ao primeiro
filho do que aos outros. E também do consenso geral que 0s pais sd80 menos
possessivos, ansiosos e exigentes para com os outros filhos. Assim, os mais novos
podem invejar os direitos de primogénito do mais velho. E os mais velhos talvez
sintam que os irmdos sdo tratados com maior indulgéncia. Em outras palavras,

independentemente da posi¢do na familia, por ordem de nascimento, a crian¢a pode
provar sem nenhuma davida que esta sendo preterida (VIORST, 2005 p. 98).

O segundo filho

Conforme Meynckens-Fourez (2000), o segundo filho ocupa um lugar especifico,
visto que podera ter mais facilidades para escolher com quem quer se identificar ou ndo: seus
pais ou seu irmdo mais velho. Costuma se apoiar no primogénito e se forma no contexto dessa
ligacdo, até quando ndo é bem tratado pelo mesmo. Além disso, pode se sentir perdido na
auséncia de seu irmdo mais velho. A chegada desse filho costuma revelar mais claramente as
fronteiras entre os subsistemas parental e fraternal (MEYNCKENS-FOUREZ, 2000). O
segundo filho, para Adler (1957), mencionado por Goldsmid e Féres-Carneiro (2007), vive
em um estado de tensdo, luta pela superioridade ao tentar ultrapassar o mais velho.Tende a
colocar para si metas muito dificeis de serem alcancadas, o que pode fazé-lo sofrer durante
toda a vida. Essa posicdo dos “do meio” (p.26) costuma ser menos definida ressalta
Meynckens-Fourez (2000). O filho do meio pode se sentir a parte na familia, ja que ndo é nem

0 primogénito, nem o cacula e experimentar o sentimento de frustracdo, sem saber como
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voltar a atengdo dos pais para si. Contudo, costuma aprender de maneira facil a negociar, pois
estd habituado a estar entre dois. No caso de familias numerosas, observa a autora, podem
sofrer dificuldades para se diferenciar e viver seu préprio lugar, bem como uma facilidade no
desenvolvimento de uma competéncia de mediador entre os subgrupos, que sdo: 0s maiores,
0S pequenos, ou 0os mais velhos dentre os pequenos, os cagulas do grupo dos mais velhos,
além de uma preocupacdo de solidariedade. Fernandes, Alarcdo e Raposo (2007) ressaltam
que os irmdos do meio possuem papéis pouco definidos dentro da familia e podem se tornar
mais hostis e experimentar sentimentos de raiva, frustracdo e amargura como produto das
brigas que travam pela sua identidade e conquista de espago no grupo familiar, como falado
anteriormente, além de se mostrarem menos altruistas que os mais velhos. Sampaio (2007)
destaca que o conceito de “filho do meio” (p.150), ndo se restringe somente ao filho do meio,

mas sim a todos aqueles que nascerem entre o0 primeiro e Ultimo irmaos.

O filho mais novo

O filho mais novo, de acordo com Adler (1957), mencionado por Goldsmid e Féres-
Carneiro (2007), pode ser considerado como um tipo especial e privilegiado. O fato de, em
geral, precisar de mais suporte que seus irmaos maiores por ser 0 mais novo e 0 menor de
todos, pode trazer consequéncias. No momento em que uns podem se sentir desafiados a
provar que sdo capazes de conquistar as coisas e animados a superar 0os demais devido a
competicdo com 0s irméos, 0s outros quando ndo conseguem sobrepor-se aos mais velhos,
podem se tornar medrosos e se esquivarem de seus deveres. O autor constata também, que o
cacula pode apresentar sentimentos de inferioridade, contudo o importante é a forma com que
0 mesmo interpreta e encara a sua situacdo. Segundo Meynckens-Fourez (2000), o cagula, em
geral, ocupa uma posi¢do peculiar no coracdo de seus pais. No caso dos mesmos ndo
desejarem mais filhos, o cacula fecha as portas e pode se sentir como depositario de um
grande sentimento de lealdade em relacdo a familia, em particular no momento em que
ocorrem as separacdes, como: a entrada na escola e a partida para a fase adulta. Costuma se
apoiar mais facilmente nos irmdos mais velhos, sem procurar muito se virar sozinho, ja que é
acostumado a ser protegido e acarinhado pelos maiores, a ndo ser que apresente rebeldia e
ambicdo, reforcado por modelos recebidos dos mesmos. Para Fernandes, Alarcdo e Raposo
(2007), os mais novos possuem, assim como 0s mais velhos, uma posi¢do bem definida na
fratria, o que lhes possibilita serem mais frontais e tenderem menos a manipular os outros
pelo elogio e pela chantagem, além de serem menos, contestadores, agressivos, competitivos e

antagbnicos que os demais. Britto (2002), apud Goldsmid e Féres-Carneiro (2007), define o
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cagula como o “filhinho pequenininho da casa” (p. 299), mesmo se j& for adulto. As autoras
colocam que o filho mais novo possui a capacidade de perpetuar a imagem de fragil, como se
ainda fosse um bebé, dependente, carente de cuidado e protecdo, mesmo se sua diferenca de
idade em relagdo aos outros irmdos for pequena. Explicam tal fato como uma ‘“miopia
psicologica” (p.299) dos pais, pois os filhos mais velhos costumam inaugurar as mais variadas
experiéncias que a familia vivencia no decorrer de seu desenvolvimento: crescem, ganham
autonomia, assumem a propria vida, no momento em que pais e filhos devem aprender a lidar
com o desapego. Assim, essa infantilizacdo do filho cagula pode mostrar uma necessidade dos
pais de reterem o filho e dessa forma, poderem continuar a cuidar e proteger o mesmo. Podem
também, evitar ou adiar a sua saida de casa para o mundo, além de impedirem seu
amadurecimento.

[...] Em sua infancia, ele tera sido, sem duvida, o “peixinho” dos pais, que ja haviam

adquirido a experiéncia de seu papel, muitas vezes em detrimento da relacdo

conjugal. Portanto, nem sempre serd facil para ele deixar o “ninho”, nem para os

pais negociarem uma nova relacdo de casal ou sua partida (TILMANS-OSTYN E
MEYNCKENS-FOUREZ, 2000 p. 26).

O filho unico

O filho Unico, de acordo com Meynckens-Fourez (2000), ndo possui a experiéncia da
relacdo fraterna. Em geral, possui 0s pais somente para si e costuma se sentir valorizado nessa
posicdo. E ele também, o Unico receptaculo das expectativas parentais e quem recebera toda a
heranca, entdo as delegagdes transgeracionais podem pesar para ele. Além disso, ndo possui a
oportunidade de aprender a negociar ou de brigar com irmaos e irmas e, no momento em que
seus pais tiverem problemas de salde, ou outros, precisara lidar sozinho com as questdes que
aparecerem, sem poder se apoiar em um irmao ou irma, nem se zangar com eles. Fernandes,
Alarcdo e Raposo (2007) descrevem os filhos Unicos como menos amaveis do que 0s mais
velhos e 0s mais novos. Uma vez que viveram em um contexto de exclusividade dentro da
familia, e de, por consequéncia, terem experimentado menos oportunidades de se inter-
relacionar com os pares, costumam se mostrar menos complacentes, do que aqueles que
tiveram irmdos. Para os autores, isso pode ser traduzido em uma menor capacidade de
partilhar e aceitar a opinido dos outros. O filho Unico vivencia o medo de perder seu lugar
privilegiado e ora deseja, ora ndo, ter um irmao ou irma mais nova (MEYNCKENS-
FOUREZ, 2000). A autora concorda que 0 mesmo estara menos preparado para o contato com
seus pares, Visto que vive de uma maneira mais dolorosa a necessidade de dividir a professora
com os outros alunos, por exemplo. Contudo, costuma saber muito bem, as vezes melhor que

0s outros, como lidar com os adultos e impor sua vontade aos mesmos. Brincadeiras com
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outras criangas de “pequeno chefe” (p. 27) sdo comuns, pontua Meynckens-Fourez (2000),
sendo que pode assumir de forma mais &rdua as rivalidades ou frustracbes. Ao citar Toman
(1976), a autora pontua que a posicao fraterna em que esté situado o progenitor do mesmo
sexo pode influenciar suas atitudes, visto que o filho Unico terd uma tendéncia a identificar-se
com ele e, dependendo da sua posicao, pode vir a se comportar como o cagula, o primogénito,

ou como um “superfilho Gnico” (p. 27).

Os filhos gémeos

Uma situacdo particular s&o os gémeos. Quando sdo idénticos, costumam ser muito
unidos um ao outro. Podem resistir ao controle dos outros, manipula-los e agirem em sintonia
(TOMAN, 1976, apud MEYNCKENS-FOUREZ, 2000). Fernandes Alarcéo e Raposo (2007),
ao fazerem uma sintese da teoria de Adler apresentada por Stein (2006), afirmam que no caso
de gémeos, um deles pode se tornar mais forte ou ativo, sendo que os pais podem enxergar
um deles como o mais velho. Além disso, ressaltam que os mesmos podem sofrer problemas
de identidade e o mais forte pode se tornar o lider. Meynckens-Fourez (2000) destaca que 0s
gémeos costumam formar um “bloco” (p.27) € podem procurar em comum Seus amigos e ate
seus conjuges. Por outro lado, determinados gémeos podem viver a situacdo psicologica do
“dominante-dominado” (p.27) e ter as suas diferencas interpessoais aumentadas e até mesmo
intensificadas. Para Carter e McGoldrick (1995), do ponto de vista da crianca, a companhia
perfeita seria um gémeo idéntico, entretanto, para os pais, 0 nascimento de gémeos costuma
ser muito mais estressante, devido as tarefas adicionais envolvidas. Portanto, os gémeos
podem vir a ser um desafio maior a resisténcia fisica e emocional dos pais, e também ao

relacionamento do casal.

Situacdes especiais

No momento em que uma crianca nasce depois de uma irma ou irméo falecido, seu
desenvolvimento pode estar em sério risco (TILMANS-OSTYN, 2000). Essa crianca precisa
construir sua identidade de maneira particular, sendo que toda vez que 0s pais revivem a
perda, obrigam-na a se diferenciar de alguém de quem sO possui imagens idealizadas ou
simplesmente ndo as tem. Seguindo esse enfoque, Fernandes, Alarcdo e Raposo (2007), ao
mencionarem Stein (2006), sugerem que a crianca que nasce apés a morte do primeiro filho
costuma ter um “fantasma” (p.299) a sua frente e uma mae superprotetora. Essa crianga pode
protestar e apresentar rebeldia quando experimentar ser comparada a uma memdria

idealizada.
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Outro caso especial seria quando existe uma crianca dentro da fratria portadora de
necessidades especiais, pois as regras do “jogo” (p.182) séo diferentes, afirma Meynckens-
Fourez (2000). As emocOes negativas, como a agressividade, costumam ser menos
permitidas. Os pais, até mesmo sem perceberem, s reconhecem 0s méritos e fornecem
carinho e atencdo ao filho com dificuldades por acreditarem que os outros ndo estejam dando
o melhor de si, ou que simplesmente ndo precisem por, supostamente, serem mais fortes. A
autora pontua que determinados membros dessa fratria podem vir a ocupar uma posi¢cdo mais
ativa e assumir um papel parental, o que costuma dificultar seu desenvolvimento, ja outros
podem tentar atrair os olhares da familia para si apresentando problemas de conduta. O
objetivo maior nesses casos &, em geral, a luta para alcancar o melhor lugar, a fim de receber
maior reconhecimento e atencdo por parte de seus pais. A crianga portadora de necessidades
especiais, por sua vez, pode adquirir um “status de centro do mundo” (p.185) e despertar o
ciime nos outros, além de intensificar seus pedidos. Tende a se isolar do restante da familia e
se afastar de seus irmdos, sendo que pode acabar sendo privada de viver experiéncias
espontaneas por seus pais (MEYNCKENS-FOUREZ, 2000).

Michalski e Shackelford (2001), citados por Sampaio (2007), observam que a analise
da ordem de nascimento no modelo intrafamiliar ndo consegue absorver outras variaveis
importantes, como a mudanca na dindmica da familia ao longo dos tempos, principalmente
sob o ponto de vista econdmico, ou até mesmo da propria mudanga no comportamento dos
pais, que podem adquirir mais calma e experiéncia com o nascimento dos demais filhos. Alem
disso, Goldsmid e Féres-Carneiro (2007) colocam que a posicdo que um filho ocupa na fratria
ndo deve ser considerada como responsavel principal pelo seu desenvolvimento, ja que outros
fatores podem influenciar, tais como: as expectativas dos pais em relacdo a ele, a maneira
como traduzira os mandatos materno/paterno, ou a forma como recebera e transformara a
heranca psiquica transmitida pelos seus pais. Outras pessoas também serdo importantes em
seu processo identificatério, como seus avos, tios e outros, que poderdo se fazer presentes
para um filho e ndo para outro. Desse modo, Fernandes, Alarcdo e Raposo (2007) ressaltam
que, embora importante, a posicdo na fratria ndo é tudo. Necessita-se, desse modo, de uma

visdo mais ampla da complexidade dos fendmenos relacionais ao estudar esse aspecto.
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DISCUSSAO

Diante da toda tematica exposta no trabalho, torna-se imprescindivel destacar a
importéancia da viséo sistémica ao se trabalhar a complexidade do sistema familiar, a fim de
que se possa compreender a realidade como um processo que abrange todas as partes
envolvidas em uma interacdo constante, além das responsabilidades compartilhadas para a
construcdo do todo. O atendimento junto a familia possibilita ndo s6 ampliar a sua percepgao
dos problemas, mas também identificar seus proprios recursos para auxiliar no

desenvolvimento dos individuos e melhorar as relacfes familiares (OLIVEIRA, 2006).

O subsistema fraterno possui sua propria estruturacdo com papéis diferentes para
irmdos adolescentes e irmaos que ainda estdo na idade escolar ou pré-escolar, com muitas
questBes que podem ser resolvidas dentro do proprio subsistema dos irmaos. Sendo assim, o
psicologo familiar pode ser ativo ao buscar alternativas técnicas que possam apresentar novas
experiéncias a familia, que tende a procurar tratamento quando ja ndo consegue encontrar
suas proprias alternativas para mudanca. Além disso, possui um grande poder preventivo,
visto que quando se atende um irmdo pode-se trabalhar também os demais e evitar o

surgimento de problemas futuros durante o ciclo de vida do individuo.

Uma vez que a abordagem sistémica estuda de modo particular as interacGes, mostra
que a crianga nao se identifica somente com as pessoas, mas também interioriza 0s esquemas
e as historias relacionais que vive no seu cotidiano. Assim, a mesma pode vir a reproduzir as
mesmas formas de relacdo dos individuos que observou em seu entorno (MEYNCKENS-
FOUREZ, 2000). As relac@es fraternas configuram também uma aprendizagem essencial para
a conjugalidade, pois 0s esquemas relacionais entre irmaos e irmas acabam por se repetir,
posteriormente, na vida conjugal. A terapia com o casal, nesse sentido, pode auxiliar ao
permitir que se fale a respeito das relacdes fraternas, ao favorecer a expressdo das vivéncias
entre irmdos e irmds, bem como no desenvolvimento das relacdes fraternas entre os adultos.
Desse modo, o psicdlogo pode auxiliar na superacdo dos conflitos e a avancar para um

amadurecimento e uma evolucgéo positiva dos vinculos fraternos (TILMANS-OSTYN, 2000).
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CONSIDERACOES FINAIS

De acordo com Chaves (2006), faz-se preciso pensar a familia sistematicamente, a
fim de compreender o seu funcionamento. Toda experiéncia familiar é Unica, ja que existem
inimeras variaveis como o tamanho da familia e a sua condicao social. Pouco se tem estudado
sobre a parentalidade, sobre as relacdes entre pais e filhos e sobre as relagdes entre irmaos
durante o ciclo de vida familiar, o que torna dificil o entendimento do desenvolvimento
normal da familia. Na literatura, costuma se encontrar mais exemplos de inimizade, cilme,
6dio, competicdo e rivalidade, do que exemplos de amizade e solidariedade entre o0s irmaos.
Uma vez que vivenciaram juntos sentimentos e conflitos, no decorrer de sua vida na
intimidade da familia, em geral, os irmdos tém, de acordo com Goldsmid e Féres-Carneiro
(2007), um conhecimento reciproco consciente e também inconsciente, do funcionamento

psiquico uns dos outros.

Sendo assim, podem responder as angustias um do outro, mostrar empatia, funcionar
como fonte de apoio e afeto, proporcionar momentos de companheirismo, além de conseguir
antecipar os sentimentos de seu irmédo, visto que, geralmente, tém uma profunda percepcéo e
conhecimento do outro. O fato de se ter irmdos pode auxiliar ainda, no desenvolvimento da

compreensdo dos pensamentos e sentimentos dos outros individuos.

Os irmdos costumam passar por periodos de maior disputa e rivalidade e,
posteriormente, ao avancar em idade emocional e cognitiva, retomam o afeto e a cooperacéao
(PEREIRA 2011). Com relacdo a essas situacdes em que a rivalidade esta presente, a forma
de intervencdo dos pais € crucial, ja que pode contribuir para a qualidade da relacdo, nédo
intensificando os conflitos, perante a auséncia de julgamentos e de protecionismo com relacao
a um dos filhos. Os pais precisam incentivar negociacdes e contribuir para a busca de
solugdes igualitarias e vidveis (OLIVEIRA, 2006). Portanto, a0 promover um bom
relacionamento entre os irmdos, acabam por incentivar o desenvolvimento moral e social do

individuo.

O filho mais velho costuma ter mais atencdo e interacdo com seus pais antes do
nascimento do segundo filho, assim como o nascimento do segundo filho pode causar um
impacto maior na familia do que o nascimento dos demais irmédos. Contudo, outros fatores,

além da ordem de nascimento costumam influenciar o relacionamento dentro da fratria como:
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a interacdo entre os pais e os filhos, circunstancias familiares e sociais, as caracteristicas

préprias de personalidade de cada filho, além dos sentimentos que possuem um pelo outro.

O vinculo fraterno ndo se configura como derivado somente do vinculo com os pais,
mas tem também vida prépria, de acordo com Eiguer (2001, apud Goldsmid e Féres-Carneiro
(2007). Pode auxiliar na transmissdo de cultura e conhecimento e, se existem afinidades, 0s
irmdos conseguem amenizar o fardo das obrigacdes, sendo que os irmdos mais velhos podem
apontar o norte para 0s pequenos. Pode contribuir para a atmosfera de intimidade, bem como
para manutencdo da unidade da familia no sentido de continuidade dos vinculos. Sendo assim,
os papéis fraternos podem se centrar também, para Oliveira (2006), na expectativa de que
consigam preservar a unidade de sua familia de origem:

[...] E a possibilidade de remeter a si mesmo e & sua familia de origem por meio da
meméria construida de forma compartilhada com o irmdo, a qual pode ser
“revisitada” a qualquer momento do ciclo de vida, o que proporciona um senso de

identidade pessoal, o fendmeno central que impulsiona o processo de manutenc¢éo do
vinculo fraterno ao longo da vida das pessoas (p. 79).

Ademais, ressalta-se que o relacionamento fraterno €, em geral, o mais duradouro de
todos os relacionamentos e costuma influenciar e ser influenciado por outras relagdes que a
crianca vivencia na familia e nos demais contextos como: o social, o escolar e o0 das amizades.
Além de poder contribuir para o desenvolvimento global do individuo, pode prepara-lo

também para a vida em sociedade.
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